
Regulamin bezpieczeństwa i higieny pracy 

obowiązujący w Szkole Podstawowej Sportowej 

w Mysłowicach 

§ 1. 

1. Znajomość podstawowych zasad bezpieczeństwa i higieny pracy jest warunkiem odpowiedzialnej 

pracy każdego pracownika szkoły. 

2. Dyrektor Zespołu Szkół Plastycznych w Bydgoszczy, zwany dalej dyrektorem, zapewnia 

bezpieczne i higieniczne warunki pobytu w Zespole Szkół Plastycznych w Bydgoszczy zwaną 

dalej szkołą, a także bezpieczne i higieniczne warunki uczestnictwa w zajęciach organizowanych 

przez szkołę lub poza obiektami należącymi do szkoły. 

3. Szkoła posiada plan ewakuacji szkoły, który jest dostępny w szkole: w sekretariacie szkoły – 

stanowi on integralną część Instrukcji bezpieczeństwa pożarowego. 

4. Drogi ewakuacyjne oznacza się w sposób wyraźny i trwały. 

5. Prace remontowe, naprawcze i instalacyjne w pomieszczeniach szkoły przeprowadza się pod 

nieobecność uczniów. 

6. Na terenie szkoły zapewnia się: 

a) właściwe oświetlenie, 

b) równą nawierzchnię dróg i przejść, 

c) instalację do odprowadzania ścieków i wody deszczowej, 

d) w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych ciepłą i zimną, bieżącą wodę oraz środki higieny 

osobistej. 

7. W razie opadów śniegu przejścia na terenie szkoły oczyszcza się ze śniegu i lodu oraz posypuje 

piaskiem lub solą. 

8. Urządzenia higieniczno-sanitarne są utrzymywane w czystości i w stanie pełnej sprawności 

technicznej. 

9. W pomieszczeniach szkoły zapewnia się właściwe oświetlenie, wentylację i ogrzewanie. 

10. Sprzęty, z których korzystają osoby pozostające pod opieką szkoły, dostosowuje się do wymagań 

ergonomii. 

11. Szkoła nabywa wyposażenie posiadające odpowiednie atesty lub certyfikaty. 

12. Pomieszczenia, w których odbywają się zajęcia wietrzy się w czasie każdej przerwy, a w razie 

potrzeby także w czasie zajęć. 

13. Wszystkie zajęcia prowadzone są pod opieką i nadzorem nauczyciela. 

14. Miejsca pracy oraz pomieszczenia, do których jest wzbroniony dostęp osobom nieuprawnionym, 

są odpowiednio oznakowane i zabezpieczone przed swobodnym do nich dostępem. 



15. Otwartą przestrzeń pomiędzy biegami schodów zabezpiecza się siatką lub w inny skuteczny 

sposób. 

16. Szlaki komunikacyjne wychodzące z terenu szkoły i placówki powinny być zabezpieczone w 

sposób 

uniemożliwiający bezpośrednie wyjście na jezdnię i w miarę możliwości skierowane na ulicę o 

najmniejszym natężeniu ruchu. 

17. W pomieszczeniach, w których odbywają się zajęcia, zapewnia się temperaturę, co najmniej 

18°C. 

18. Jeżeli nie jest możliwe zapewnienie temperatury, o której mowa w ust. 1, dyrektor może zawiesić 

zajęcia na czas oznaczony, powiadamiając o tym organ prowadzący. 

19. Dyrektor za zgodą organu prowadzącego może zawiesić zajęcia na czas oznaczony, jeżeli: 

a) temperatura zewnętrzna mierzona o godz. 21.00 w dwóch kolejnych dniach 

poprzedzających zawieszenie zajęć wynosi –15°C lub jest niższa, 

b) wystąpiły na danym terenie zdarzenia, które mogą zagrozić zdrowiu uczniów. 

20. Jeżeli pomieszczenie lub inne miejsce, w którym mają być prowadzone zajęcia, lub stan 

znajdującego się w nim wyposażenia stwarza zagrożenia dla bezpieczeństwa, niedopuszczalne 

jest rozpoczęcie zajęć. 

21. Jeżeli stan zagrożenia powstanie lub ujawni się w czasie zajęć – niezwłocznie się je przerywa i 

wyprowadza się z zagrożonych miejsc osoby powierzone opiece szkoły. 

22. Dostępne są instrukcje: udzielania pierwszej pomocy w nagłych wypadkach, ogólna bhp oraz 

ppoż., wykaz telefonów alarmowych oraz osób (z podaniem numeru telefonu), z którymi na 

terenie szkoły należy się kontaktować w sytuacjach awaryjnych z zakresu ppoż. i udzielania 

pierwszej pomocy. 

23. Pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni szkoły podlegają przeszkoleniu w zakresie udzielania 

pierwszej pomocy, ppoż oraz bhp. 

§2 

1. Obowiązki nauczyciela w klasie: 

a) nauczyciel ma obowiązek wejść do sali pierwszy, by sprawdzić czy warunki do prowadzenia 

lekcji nie zagrażają bezpieczeństwu.  

b) jeśli sala lekcyjna nie odpowiada warunkom bezpieczeństwa, nauczyciel ma obowiązek zgłosić to 

do dyrektora szkoły celem usunięcia usterek. Do czasu naprawienia usterek nauczyciel ma prawo 

odmówić prowadzenia zajęć w danym miejscu, 

c) podczas zajęć nauczyciel nie może pozostawić uczniów bez żadnej opieki. W sytuacji trudnej, 

problemowej zawiadamia dyrektora, pedagoga celem zapewnienia opieki uczniom. 

d) ucznia chcącego skorzystać z toalety nauczyciel zwalnia w wyjątkowej sytuacji.  



e) w razie stwierdzenia niedyspozycji ucznia, jeśli stan jego na to pozwala, należy udzielić mu 

pierwszej pomocy, a następnie o zaistniałej sytuacji należy powiadomić rodziców dziecka i 

dyrektora szkoły. 

f) nauczyciel powinien także kontrolować właściwą postawę uczniów w czasie lekcji, 

g) nauczyciel powinien dbać o czystość, ład i porządek podczas trwania lekcji i po jej zakończeniu.  

2. Nauczyciele zobowiązani są do przestrzegania ustalonych godzin rozpoczynania i kończenia zajęć 

edukacyjnych oraz do respektowania prawa uczniów do pełnych przerw międzylekcyjnych. 

3. W czasie przerw uczniowie pozostają pod nadzorem i opieką nauczycieli. 

 

§3 

Obowiązki nauczyciela podczas przerw między lekcyjnych. 

1. Podstawowym obowiązkiem nauczyciela dyżurnego jest aktywne pełnienie dyżuru na 

wyznaczonym terenie i w wyznaczonym czasie tak, by zapewnić bezpieczeństwo młodzieży, 

dbać o ład i porządek (ubiór, obuwie zmienne), przeciwdziałać wszelkim zagrożeniom. 

2. Dyżury są pełnione przez wyznaczonych nauczycieli w czasie pobytu uczniów w szkole oraz 

podczas doprowadzania i trwania zajęć sportowych.  

3. Harmonogram dyżurów dla klas 4-8 zawiera nazwiska nauczycieli dyżurnych, czas i teren 

dyżuru.  

4. Nauczyciele rozpoczynający pierwszą godzinę lekcyjną pełnią dyżury na przerwie „0”.  

5. Po 8 lekcji dyżur pełnią nauczyciele kończący lekcje na danym piętrze. 

6. Po ostatniej godzinie lekcyjnej danej klasy nauczyciele schodzą z uczniami do szatni i 

dopilnowują ich wyjścia ze szkoły. 

7. W przypadku nieobecności nauczyciela, który ma wyznaczony dyżur, jego obowiązki 

przejmuje nauczyciel wyznaczony przez dyrektora szkoły i wpisany do ewidencji zastępstw. 

8. Nauczyciel dyżurny kończy dyżur na danej przerwie z chwilą, gdy wszyscy pozostali 

nauczyciele weszli do klas. W przypadku nieobecności któregoś z nauczycieli, zgłasza ów 

fakt dyrekcji szkoły. 

9. Nauczyciele uczący  w klasach I - III SP pełnią dyżury na wszystkich przerwach 

śródlekcyjnych zgodnie z planem zajęć tych klas. Nauczyciel kończący daną lekcję lub 

zajęcia sportowe zobowiązany jest przekazać uczniów nauczycielowi rozpoczynającemu 

kolejne zajęcia wraz z informacją o ilości uczniów w danym dniu.  

10. Nauczyciele wychowania fizycznego oraz specjalizacji sportowych pełnią dyżury przy 

grupach ćwiczebnych klas 1-8, zgodnie z planem lekcji. 



11. W szczególnych sytuacjach nauczyciele są zobowiązani do pełnienia dyżurów bez względu na 

harmonogram dyżurów. 

12. O wszelkich ewentualnych zagrożeniach lub wypadkach nauczyciel dyżurny niezwłocznie 

powiadamia dyrektora szkoły. 

 

§ 4 

Obowiązki nauczyciela w przypadku zagrożenia pożarowego: 

1) Każdy nauczyciel ma obowiązek zapoznać się z przepisami ppoż. oraz przestrzegać Instrukcji 

Bezpieczeństwa Pożarowego obowiązującą w szkole. 

2) Nauczyciel winien zadbać, aby uczniowie zostali zapoznani: 

a) zasadami postępowania w razie zauważenia ognia, 

b) sygnałami alarmowymi na wypadek zagrożenia, 

c) z planami ewakuacyjnymi, oznakowaniem dróg ewakuacyjnych, 

d) zasadami zachowania i wynikającymi z tego obowiązkami. 

§ 5 

Postępowanie nauczyciela podczas wypadku: 

1. Zapewnić natychmiastową pomoc uczniowi, który uległ wypadkowi oraz opiekę pozostałym 

uczniom. 

2. Jeśli zachodzi potrzeba wezwać pogotowie ratunkowe. 

3. Zawiadomić o wypadku dyrektora szkoły,  

4. Niezwłocznie zawiadomić o wypadku rodziców poszkodowanego ucznia lub osobę sprawującą 

nad nim opiekę. 

§ 6 

Obowiązki nauczyciela podczas wycieczki szkolnej: 

 

1. Organizator wyjścia/wyjazdu uczniów poza teren szkoły odpowiada za zdrowie i 

bezpieczeństwo powierzonych mu uczniów, są oni pod jego stałym nadzorem,  

2. Przestrzegać zaleceń obowiązującego w szkole Regulaminu organizacji wycieczek szkolnych 

oraz postanowień statutu. 

 



§ 7 

Wszyscy pracownicy szkoły, zgodnie z zajmowanym stanowiskiem pracy zobowiązani są do zapoznania 

się i przestrzegania zapisów: 

a) niniejszego regulaminu, 

b) stanowiskowej oceny ryzyka zawodowego, 

c) instrukcji bhp obowiązujących w szkole, 

d) programów szkoleń bhp: wstępnego, stanowiskowego, okresowego, 

e) karty charakterystyki preparatu  

Obowiązuje od dnia 1 stycznia 2018r 


