SZKOtA PODSTAWOWA SPORTOWA
im. Olimpijezykéw Slaskich

w Mystowicach Regulamin bezpieczenstwa i higieny pracy obowiazujacy

41-400 Mystowice ul. Gwarkéw 1

REGON 000721202: NIP 2220836500
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tel. 32 2222-805 w Szkole Podstawowej Sportowej w Myslowicach
§ 1.

Znajomos¢ podstawowych zasad bezpieczenstwa i higieny pracy jest warunkiem odpowiedzialne;
pracy kazdego pracownika szkoly.
Dyrektor Szkoly Podstawowej Sportowej im. Olimpijezykow Slaskich w Mystowicach , zwany
dalej dyrektorem, zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki pobytu w Szkole Podstawowej
Sportowej im. Olimpijezykéw Slaskich w Mystowicach zwang dalej szkola, a takze bezpieczne
i higieniczne warunki uczestnictwa w zajeciach organizowanych przez szkol¢ lub poza obiektami
nalezacymi do szkoly.
Szkofa posiada plan ewakuacji szkoly, ktéry jest dostepny w szkole: w sekretariacie szkoty —
stanowi on integralng czes¢ Instrukeji bezpieczefistwa pozarowego.
Drogi ewakuacyjne oznacza si¢ w sposéb wyrazny i trwaty.
Prace remontowe, naprawcze i instalacyjne w pomieszczeniach szkoly przeprowadza sie pod
nieobecnosé uczniow.
Na terenie szkoty zapewnia sie:
a) wlasciwe oswietlenie,
b) réwng nawierzchnie drog i przejsé,
c) instalacj¢ do odprowadzania $ciekow i wody deszczowej,
d) w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych cieply i zimna. biezacg wode oraz srodki higieny

osobistej.
W razie opadow sniegu przejscia na terenie szkoly oczyszcza si¢ ze sniegu i lodu oraz posypuje
piaskiem lub sola.
Urzadzenia higieniczno-sanitarne sa utrzymywane w czystosci i w stanie pelnej sprawnosci
techniczne;.
W pomieszczeniach szkoly zapewnia si¢ wlasciwe o$wietlenie, wentylacje i ogrzewanie.

- Sprzgty, z ktérych korzystaja osoby pozostajace pod opiekg szkoly, dostosowuje sie do wymagan

ergonomii.

- Szkola nabywa wyposazenie posiadajace odpowiednie atesty lub certyfikaty.
12.

Pomieszczenia, w ktorych odbywaja sie zajecia wietrzy sie w czasie kazdej przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zaje€.
Wszystkie zajecia prowadzone s pod opieka i nadzorem nauczyciela.
Miejsca pracy oraz pomieszczenia, do ktérych jest wzbroniony dostep osobom nieuprawnionym,
sa odpowiednio oznakowane i zabezpieczone przed swobodnym do nich dostgpem.
Otwarta przestrzen pomiedzy biegami schodéw zabezpiecza si¢ siatka lub w inny skuteczny sposéb.
Szlaki komunikacyjne wychodzace z terenu szkoly i placowki powinny by¢ zabezpieczone
W sposob uniemozliwiajacy bezposrednie wyjscie na jezdnie i w miarg mozliwosci skierowane na
ulice 0 najmniejszym natezeniu ruchu.
W pomieszczeniach, w ktorych odbywaja sie zajecia, zapewnia si¢ temperature, co najmniej 18°C.
Jezeli nie jest mozliwe zapewnienie temperatury, o ktorej mowa w ust. 1, dyrektor moze zawiesi¢
zajgcia na czas oznaczony, powiadamiajac o tym organ prowadzacy.
Dyrektor za zgoda organu prowadzacego moze zawiesi¢ zajgcia na czas oznaczony, jezeli:

a) temperatura zewngtrzna mierzona o godz. 21.00 w dwoéch kolejnych dniach

poprzedzajgcych zawieszenie zaje¢ wynosi —15°C lub jest nizsza,

b) wystapily na danym terenie zdarzenia. ktére moga zagrozi¢ zdrowiu uczniow.
Jezeli pomieszczenie lub inne miejsce, w ktorym maja by¢ prowadzone zajecia, lub stan
znajdujacego sie¢ W nim wyposazenia stwarza zagrozenia dla bezpieczenstwa, niedopuszczalne jest
rozpoczecie zajec.

. Jezeli stan zagrozenia powstanie lub ujawni sie w czasie zaje¢ — niezwlocznie si¢ je przerywa

I wyprowadza si¢ z zagrozonych miejsc osoby powierzone opiece szkoty.



22. Dostgpne sa instrukcje: udzielania pierwszej pomocy w naglych wypadkach, ogélna bhp oraz ppoz.,
wykaz telefondw alarmowych oraz 0séb (z podaniem numeru telefonu), z ktorymi na terenie szkoty
nalezy si¢ kontaktowa¢ w sytuacjach awaryjnych z zakresu ppoz. i udzielania pierwszej pomocy.

23. Pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni szkoly podlegaja przeszkoleniu w zakresie udzielania
pierwszej pomocy, ppoz oraz bhp.

§2

1.0bowiazki nauczyciela w klasie:

a)

nauczyciel ma obowiazek wejsé do sali pierwszy, by sprawdzic¢ czy warunki do prowadzenia
lekcji nie zagrazajg bezpieczenstwu.

b) jesli sala lekcyjna nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa. nauczyciel ma obowiazek zglosi¢

¢)

to do dyrektora szkoly celem usuniecia usterek. Do czasu naprawienia usterek nauczyciel ma
prawo odmowic prowadzenia zajg¢ w danym miejscu,

podczas zaje¢ nauczyciel nie moze pozostawié uczniow bez zadnej opieki. W sytuacji trudnej,
problemowej zawiadamia dyrektora, pedagoga celem zapewnienia opieki uczniom.

ucznia cheacego skorzystac z toalety nauczyciel zwalnia w wyjatkowej sytuacji.

W razie stwierdzenia niedyspozycji ucznia, jesli stan jego na to pozwala, nalezy udzieli¢ mu
pierwszej pomocy, a nastgpnie o zaistnialej sytuacji nalezy powiadomié¢ rodzicow dziecka
i dyrektora szkoly.

nauczyciel powinien takze kontrolowaé wlasciwa postawe uczniéow w czasie leke;ji,

nauczyciel powinien dba¢ o czystosé, tad i porzadek podczas trwania lekeji 1 po jej zakonczeniu.

2. Nauczyciele zobowigzani sa do przestrzegania ustalonych godzin rozpoczynania i kofczenia zaje¢
edukacyjnych oraz do respektowania prawa uczniow do pelnych przerw miedzylekcyjnych.

3. W

czasie przerw uczniowie pozostaja pod nadzorem i opieka nauczycieli.

§3

Obowigzki nauczyciela podczas przerw miedzy lekeyjnych.

1.

10.

Podstawowym obowiazkiem nauczyciela dyzurnego jest aktywne pelnienie dyzuru na
wyznaczonym terenie i w wyznaczonym czasie tak, by zapewni¢ bezpieczenstwo mtodziezy,
dbac o tad i porzadek (ubior, obuwie zmienne). przeciwdziala¢ wszelkim zagrozeniom.
Dyzury sa petnione przez wyznaczonych nauczycieli w czasie pobytu uczniow w szkole oraz
podczas doprowadzania i trwania zaje¢ sportowych.

Harmonogram dyzuréw dla klas 4-8 zawiera nazwiska nauczycieli dyzurnych, czas i teren
dyzuru.

Nauczyciele rozpoczynajacy pierwsza godzine lekeyjng petnig dyzury na przerwie ,,0™.

Po 8 lekcji dyzur pelnia nauczyciele konczacy lekcje na danym pietrze.

Po ostatniej godzinie lekcyjnej danej klasy nauczyciele schodza z uczniami do szatni
i dopilnowuja ich wyjscia ze szkoty.

W przypadku nieobecnosci nauczyciela, ktory ma wyznaczony dyzur, jego obowiazki
przejmuje nauczyciel wyznaczony przez dyrektora szkoty i wpisany do ewidencji zastepstw.
Nauczyciel dyzurny konczy dyzur na danej przerwie z chwila, gdy wszyscy pozostali
nauczyciele weszli do klas. W przypadku nieobecnosci ktoregos z nauczycieli, zglasza 6w fakt
dyrekeji szkoty.

Nauczyciele uczacy w klasach I - 11 SP petnia dyzury na wszystkich przerwach $rodlekeyjnych
zgodnie z planem zaje¢ tych klas. Nauczyciel konczacy dang lekcje lub zajecia sportowe
zobowiazany jest przekazaé uczniow nauczycielowi rozpoczynajgcemu kolejne zajecia wraz
z informacjg o ilo$ci ucznidw w danym dniu.

Nauczyciele wychowania fizycznego oraz specjalizacji sportowych pelnia dyzury przy grupach
¢wiczebnych klas 1-8, zgodnie z planem lekcji.



1. W szczegblnych sytuacjach nauczyciele sa zobowiazani do pelnienia dyzuréw bez wzgledu na
harmonogram dyzurow.

12. O wszelkich ewentualnych zagrozeniach lub wypadkach nauczyciel dyzurny niezwlocznie
powiadamia dyrektora szkoty.

§ 4
Obowiazki nauczyciela w przypadku zagrozenia pozarowego:
1. Kazdy nauczyciel ma obowiazek zapozna¢ sie z przepisami ppoz. oraz przestrzegac Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego obowiazujacg w szkole.
2. Nauczyciel winien zadbag. aby uczniowie zostali zapoznani:
a) zasadami postepowania w razie zauwazenia ognia,
b) sygnalami alarmowymi na wypadek zagrozenia,
¢) zplanami ewakuacyjnymi, oznakowaniem drog ewakuacyjnych,
d) zasadami zachowania i wynikajacymi z tego obowigzkami.
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Postepowanie nauczyciela podezas wypadku:

1. Zapewni¢ natychmiastowg pomoc uczniowi. ktory ulegl wypadkowi oraz opieke pozostatym
uczniom.

Jesli zachodzi potrzeba wezwag pogotowie ratunkowe.

Zawiadomi¢ o wypadku dyrektora szkoly,

Niezwlocznie zawiadomi¢ o wypadku rodzicow poszkodowanego ucznia lub 0sobe sprawujaca nad
nim opieke.
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§6

Obowiazki nauczyciela podczas wycieczki szkolnej:
1. Organizator wyjscia/wyjazdu uczniow poza teren szkoly odpowiada za zdrowie i bezpieczenstwo
powierzonych mu ucznidw. sg oni pod jego statym nadzorem,

2. Przestrzegaé zalecen obowiazujacego w szkole Regulaminu organizacji wycieczek szkolnych oraz
postanowien statutu.

§7

Wszyscy pracownicy szkoly, zgodnie z zajmowanym stanowiskiem pracy zobowiazani sg do zapoznania
si¢ 1 przestrzegania zapisow:
1. niniejszego regulaminu,

2. stanowiskowej oceny ryzyka zawodowego.,
3. instrukcji bhp obowiazujacych w szkole,
4. programow szkolen bhp: wstepnego, stanowiskowego, okresowego,
5. karty charakterystyki preparatu
"
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