
 

 

Szkolny program profilaktyki zagrożeń w cyberprzestrzeni 
Szkoła Podstawowa Sportowa im. Olimpijczyków Śląskich w Mysłowicach 

 
 

 

 

WSTĘP 

Zjawisko Cyberprzemocy najkrócej definiuje się jako przemoc z użyciem technologii 

informacyjnych i komunikacyjnych. Technologie te to głównie Internet oraz telefony komórkowe. 

Do działań określanych mianem Cyberprzemocy wykorzystywane są głównie: poczta elektroniczna, 

czaty, komunikatory, strony internetowe, blogi, seni/isy społecznościowe, grupy dyskusyjne, 

serwisy SMS i MMS. Podstawowe formy zjawiska to nękanie, straszenie, szantażowanie z użyciem 

Sieci, publikowanie lub rozsyłanie ośmieszających, kompromitujących informacji, zdjęć, filmów z 

użyciem Sieci oraz podszywanie się w Sieci pod kogoś wbrew jego woIi. W odróżnieniu od 

„tradycyjnej" przemocy zjawisko Cyberprzemocy charakteryzuje wysoki poziom anonimowości 

sprawcy. Problem „Cyberprzemocy" jest obecnie priorytetem większości programów edukacyjnych 

poświęconych bezpieczeństwu dzieci w Sieci. 

 

CEL GŁÓWNY PROGRAMU 

Profilaktyka zagrożeń związanych z korzystaniem z telefonii komórkowej oraz komputera  

i Internetu.  

 

CELE SZCZEGÓŁOWE 

1. Uświadomienie uczniom zagrożeń wynikających z niewłaściwego korzystania z telefonii 

komórkowej oraz komputera i Internetu. 

2. Poznanie możliwości eliminowania tych zagrożeń. 

3. Uświadomienie uczniom pozytywnego wpływu nowoczesnych technologii komunikacyjno - 

informacyjnych. 

 

METODY PRACY: 

1. Pokaz, wykład, dyskusja. 

2. Zajęcia warsztatowe. 

 

FORMY PRACY: 

1. Praca indywidualna. 

2.  Praca w grupie. 

 



ADRESACI PROGRAMU: 

1. Uczniowie. 

2. Rodzice. 

3. Nauczyciele. 

 

PLANOWANE DZIAŁANIA: 

 

1. Przeprowadzenie zajęć (konkursy, kolorowanki i inne formy edukacji poprzez zabawę) na 

temat bezpiecznego korzystania z sieci wśród uczniów klas I-lll szkoły podstawowej. 

Główny element zajęć stanowi kreskówka pt. „Sieciaki" przekazująca dzieciom podstawowe 

zasady bezpiecznego korzystania z sieci. 

2. Projekcja kreskówek programu edukacyjnego "3...2...1 „Internet" poświęconego różnym 

formom Cyberprzemocy na zajęciach klas lV-VIII szkoły podstawowej z zajęć 

komputerowych oraz informatyki. Zajęcia zakończone ankietą na temat reagowania na 

zagrożenia o których mowa w prezentowanych kreskówkach. 

3. W klasach gimnazjalnych zostaną przeprowadzone zajęcia w ramach kampanii „Dziecko w 

sieci", jako propozycja edukacyjna „Stop Cyberprzemocy".. 

4. Pedagogizacja rodziców - wtrakcie zebrań z rodzicami organizowane będą prelekcje na 

temat zagrożeń w cyberprzestrzeni. 

5. Wychowawcy klas oraz pedagog szkolny będą prowadzili zajęcia profilaktyczne w oparciu 

o materiały dostarczone w ramach poradnika „Jak reagować na CYBERPRZEMOC". 

6. Przygotowanie spotkań dla nauczycieli, rodziców i uczniów z przedstawicielem Wydziału 

Prewencji Komendy Wojewódzkiej Policji w Katowicach na temat zagrożeń związanych z 

korzystaniem z cyberprzestrzeni. 

7. Przygotowanie graficznych projektów oraz plakatów poruszających problematykę 

cyberprzestrzeni - „Stop Cyberprzemocy". 

8. Przygotowanie dla rodziców internetowych poradników dostępnych na szkolnej witrynie: 

„INTERNET - Złote rady dla rodziców", „Bezpieczne surfowanie...". 

9. Przygotowanie dla uczniów „Słownika IT" z bazą programów antywirusowych on-line oraz 

działu gier on-line przeznaczonych tematycznie dla dzieci. 

10. Udział w akcjach i programach edukacyjnych na rzecz bezpieczeństwa w Internecie. 

11. Współpraca z policją w ramach działań profilaktycznych i eliminacji tego problemu. 

 

 



EWALUACJA 

Sprawdzenie, czy program osiągnął zamierzony cel będzie polegało na bieżącej obserwacji 

uzyskiwanych efektów. Przeprowadzona zostanie także ankieta diagnostyczna w kolejnym roku 

szkolnym, której wyniki zostaną poddane dyskusji w gronie nauczycieli. 

 

POŻĄDANE EFEKTY 

Wprowadzenie działań profilaktycznych w szkole, które uświadomią całej społeczności szkolnej 

(uczniom, rodzicom, nauczycielom i innym pracownikom szkoły) zasady korzystania i zagrożenia 

płynące z użytkowania różnych technologii komunikacyjnych. Opracowanie procedury reagowania 

w szkole na zjawisko Cyberprzemocy Osoby odpowiedzialne za realizację programu: dyrekcja 

szkoły, pedagog szkolny, nauczyciele. 


