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Rozdzial 1

Postanowienia ogolne

Niniejszy program zostal opracowany na podstawie:

o Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. PRAWO OSWIATOWE

e Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie o$wiaty

e Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989r.

e Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkolach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;.
informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy

w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym

czynnikow chroniacych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen

zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych. $rodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych i innych probleméw wystepujacych w $rodowisku szkolnym,

z uwzglednieniem:

e Wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora

e Ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo — profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2022/2023

e Wynikow analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespolow przedmiotowych,
zespotow wychowawczych).

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku peltnej dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej,

intelektualnej. duchowej i spolecznej, wzmacniane i uzupelniane przez dzialania z zakresu

profilaktyki probleméw dzieci i mlodziezy.

Wychowanie jest procesem, ktory odbywa sie w kazdym momencie zycia dziecka.

Witaczenie wszystkich organow szkoly: Rada Pedagogiczna, Samorzad Uczniowski, Rada

Rodzicow w dzialania wychowawczo - profilaktyczne, w celu ksztaltowania u uczniow

pozadanego systemu warto$ci i norm oraz nasycenie pracy dydaktyczne] elementami

wychowawczo -profilaktycznymi.



Rozdzial 2

Krotka charakterystyka srodowiska wychowawczo — profilaktycznego

Szkola Podstawowa Sportowa w im. Olimpijezykéw Slaskich w Myslowicach jest szkola
bezobwodowa. dla wszystkich ucznidw z terenu miasta i spoza Myslowic oraz obcokrajowcow. w
tym uchodzcow z Ukrainy. ktérzy posiadaja wybitne zdolnosci sportowe i zostali zakwalifikowani
na podstawie badan sprawnoscei tizycznej.

Szkola podstawowa liczy 15 oddziatow. Zajecia treningowe dla uczniow klas starszych. tj.
VI VI i VT rozpoczynaja sie o godzinie 7:00. pozostali uczniowie rozpoczynaja lekcje o 7:45.
a wynikajace z planu nauczania zajecia edukacyjne koficza sie o godzinie 15:50. W szkole
organizowane sa roznego rodzaju zajecia rozwijajace zainteresowania.

Na terenie miasta brak duzych. dynamicznie rozwijajacych sie zakladow produkcyjnych.
Znaczna ilos¢ mieszkaneow utrzymuje si¢ z pracy w branzy handlowej. prac dorywezych 1 pomocy
spolecznej. Wielu mlodych mieszkancow korzysta z mozliwosci pracy za granica lub pracuje
w pobliskich miastach.

Problemem charakterystycznym dla dzieci i mlodziezy jest brak motywacji do nauki.
Uczniowie nie stwarzaja wickszych problemow wychowawcezych, zdarzaja si¢ jednak pojedyncze
przypadki agresji. zwlaszeza slownej. jednostkowe sytuacji stosowania przez uczniow srodkow
uzalezniajgcych. brak umiejetnosci panowania nad emocjami oraz niestosowanie si¢ do
obowigzujgcych regulaminéw. Niezbedne jest wprowadzenie dzialan majacych na celu
zintegrowanie spotecznosei klasowej i szkolnej.

Rozdzial 3

Cele i wartosci uznawane przez spoleczno$é szkolng

Wychowanie dzieci i mlodziezy jest przede wszystkim zadaniem rodziny. Szkola ma za
zadanie wspiera¢ rodzing. w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé wole rodzicow. ale takze
i panstwa. do ktorego obowiazkow nalezy stwarzanie whasciwych warunkow wychowania.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawezo — Protilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
iryzykownym. Waznym elementem realizacji programu  wychowawczo -profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Szkola w szczegdlnosei realizuje nastepujace cele:
e  Wprowadzanie uczniow w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci. wspolpracy. solidarnosci.
altruizmu. patriotyzmu. szacunku dla tradvcji. wskazywanie wzorow postepowania
i budowanie relacji spolecznych. sprzyjajacych ich bezpiecznemu rozwojowi
e wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej. kulturowej. narodowej. regionalnej
1 etniczne;j
formowanie u uczniow poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych osob
zapobieganie wszelkiej dyskryminacji
rozwijanie kreatywnosci. innowacyjnosei i przedsiebiorczoscei
rozbudzanie ciekawosci poznaweze] uczniow oraz motywacji do nauki
wyposazenie uczniow w takie wiadomosci oraz Ksztaltowanie takich umiejetnosci. ktore
pozwalaja w sposob bardziej dojrzaly i uporzadkowany zrozumieé $wiat
® wspieranie uczniow w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji
o ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi. aktywnosci w Zyeiu spotecznym
1 odpowiedzialnosci za zbiorowos¢
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e ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci

e Ksztaltowanie postawy dojrzalego 1 odpowiedzialnego czytelnika przygotowanego do
otwartego dialogu z dzietem literackim

e ksztaltowanie nawyku dbania o bezpieczenstwo i o zdrowie wlasne oraz innych ludzi. a takze

umiejetnosci tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu:

Ksztaltowanie umiejetnosci funkcjonowania i wspotpracy w grupie.

wyposazenie uczniow w wiedze na temat uzaleznien 1 ich nastepstw:

uswiadamianie uczniom Korzysei i zagrozen ptyngeych z korzystania z komputera i Internetu

propagowanie zdrowej rywalizacji w oparciu o zasadg fair-play

Rozdzial 4

Model absolwenta

Absolwent Szkoly Podstawowej Sportowej im. Olimpijezykéw Slaskich w Myslowicach:
w sferze nauki:
e sprawnie postuguje si¢ jezykiem polskim,
e zna korzysci i zagrozenia plynace z korzystania z technologii informacyjne;
e jest prizygotowany do dalszej nauki,
¢ ma swiadomos¢ potrzeby nieustannego rozwoju i ksztalcenia.
W sferze spolecznej:
o dobrze funkcjonuje w otoczeniu.
e znaiszanuje tradycje rodziny. szkoly i narodu,
o jest odpowiedzialny., prawy i uczciwy.
e umie wspolpracowaé w grupie,
e jesttolerancyjny
e umie zachowad¢ si¢ kulturalnie.
o potrafi budowa¢ przyjazne relacje z rowiesnikami,
e dba o zdrowie wlasne i innych, bezpiecznie porusza sie po drogach
e stosuje si¢ do zasad ekologii,
o dba o swoj wyglad.
w o sterze kulturowej:
e uczestniczy w roznych formach kultury,
o umie analizowac docierajace do niego informacje.
o jest aktywny fizycznie,



Rozdzial 5

Plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych

Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

Zadania

Formy realizacji

1. Ksztattowanie 1 pogtebianie postaw

patriotycznych: o Prowadzenie lekcji uwzgledniajacych tematyke

e Uczen zna histori¢ swojego kraju patriotyczna, obywatelskg i regionalna

e Uczen jest dumny z o Organizowanie zaje¢ ksztaltujacych postawe tolerancji
przynaleznosci narodowej i o Przygotowanie przez uczniow akademii zwiazanych ze
panstwowej Swigtami panstwowymi

e uczen dba o uzywanie poprawnej | © organizowanie wycieczek dydaktycznych i
poiszczyzn_v krajoznawczych

o Uczen wykazuje szacunek dla o Redagowanie gazetek szkolnych i klasowych
symboli narodowych tj. hymnu o Udziat uczni-éw w konkursach i zawodach na szczeblu
kraju, godta. flagi oraz dba o szkolnym, miejskim i wojewodzkim
krzewienie innych symboli, o Nauka hymnu i piesni patriotycznych
wartosci i tradycji narodowych, o ZaangaZO\yanie uczniow w prace Samorzadu

e Uczen wykazuje wlasciwa Uczniowskiego
postawe podczas obchodow
panstwowych i szkolnych

e Uczen zna hymn narodowy
Uczen przestrzega zasad
demokracji

e Uczen zna tfunkcjonowanie Unii
Europejskiej

2. Ksztaltowanie wiezi regionalnych:
e Uczen zna historie regionu, o Uzupehianie eksponatéw w szkolnej izbie regionalnej
tradycje 1 obyczaje o Prezentowanie prac uczniow
e Uczen docenia ludzi o Obchody Dnia Gornika (tematyka lekcji, gazetki)
zastuzonych dla swojej © Poznawanie historii i miejsc miasta Myslowice

miejscowosci i regionu z
uwzglednieniem wybitnych
sportowcow

Uczen zna i szanuje gware
slaska

Uczen zna, dostrzega i szanuje
pigkno regionu i jego wkiad w
rozwoj calego kraju

Uczen zna istotne fakty z
historii szkoty




Wychowanie prospoteczne i promowanie bezpiecznych zachowan

Zadania Formy realizacji
1. Budowanie u uczniow systemu wartosci | o Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych o charakterze
2. Przygotowanie uczniow do prospolecznym i ksztaltowanie postawy szacunku,
prawidlowego funkcjonowania empatii, tolerancji, uwzgledniajacych rowniez
spolecznego w relacjach z rowiesnikami tematyke komunikacji interpersonalnej i
i dorostymi rozwiazywania konfliktow na drodze dialogu oraz
3. Podnoszenie swiadomosci ucznidw na praw i obowiazkow dziecka, ucznia, zapoznanie z
temat rozwiazywania konfliktow najwazniejszymi aktami prawnymi
o Zwracanie uwagi na stosowanie zwrotow
grzecznosciowych
4. Uczenie whasciwego pojecia tolerancji, o Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych
odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwosc i1 krzywde drugiego
czlowieka.
5. Promowanie wsrod uczniow postawy o  Wdrazanie uczniow do samooceny i oceny
stanowczego_przeciwdzialania agresji i kolezenskiej
udzielania pomocy jej ofiarom, o Prowadzenie zajec protilaktycznych
ugruntowanie negatywnej postawy
wobec przemocy
6. Zachecanie do podejmowania dziatanna | o  Organizowanie samopomocy uczniowskiej
rzecz Srodowiska szkolnego i lokalnego, | © Organizowanie zbiorek i akcji charytatywnych
w tym do angazowania si¢ w wolontariat: | o Podejmowanie dziatan grupowych i1 zespolowych
e Uczen uczestniczy w dzialaniach a rzecz klasy, szkoty, organizacji i srodowiska
pozytecznych dla srodowiska lokalnego
e Uczen swiadomie wilacza sie do
dzialan réznych organizacji na terenie
miasta
7. Wspieranie samorzadnosci uczniow o  Organizowanie wyboréw do samorzadu
uczniowskiego 1 samorzadow klasowych
o Praca w samorzadach klasowych — zachecanie do
dzialalnosci na rzecz klasy i szkoly
8. Wdrazanie do respektowania zasad, o  Zapoznanie z obowigzujgcymi na terenie szkoty
regulaminow, poszanowania prawa zasadami zachowania, regulaminami i
procedurami oraz konsekwencjami ich tamania
9. Integrowanie dzialan szkolnej o Organizacja festynow srodowiskowych oraz
spotecznosci, w tym zespolow wycieczek 1 obozow sportowo — dydaktycznych
klasowych
10. Rozwijanie relacji interpersonalnychna | o Czgste kontakty 1 rozmowy
poziomie nauczyciel — uczen, uczen - nauczycieli/pedagogow z uczniami, uczniow z
uczen uczniami, podejmowanie rozmow, udzielanie
wskazowek. pobudzanie uczniow do aktywnosci
na lekcjach i zajeciach sportowych
11. Zintensyfikowanie dziatan o  Organizacja zaje¢ integracyjnych

podejmowanych przez wychowawcow i
pozostatych nauczycieli w celu
rozpoznania potrzeb uczniow w zakresie
zapewnienia im poczucia bezpieczenstwa
oraz wlasciwych relacji spolecznych




12. Indywidualne rozpoznawanie potrzeb
edukacyjnych uczniow obcokrajowcow.,
w tym uchodzeéw z Ukrainy

o Udzielanie pomocy podezas lekcji w
przyswajaniu wiedzy 1 umiejetnosci w zakresie
poszczegolnych przedmiotow

o Organizacja zaje¢ majacych na celu nauke jezyka
polskiego

13. Stworzenie warunkow bezpieczenstwa
na terenie szkoly i ksztaltowanie
nawykow przestrzegania zasad
bezpieczenstwa

o  Egzekwowanie przestrzegania zasad
obowiazujacych w szkole — wzmacnianie
pozytywnych postaw

14. Organizowanie c¢zasu wolnego oraz
wyzwalanie aktywnosci pozalekcyjnej
uczniow

o  Stala wspolpraca z miejskim oddzialem PTTK
oraz z klubami sportowymi

Promowanie zdrowego stylu zvcia

Zadania

Formy realizacji

I. Organizowanie i wspieranie o Zajecia poswigcone tematyce zdrowotnej oraz roli

dziatan sluzacych promocji
zdrowego stylu zycia, w

sportu: zdrowe odzywianie, higiena psychiczna, higiena
osobista, kultura organizowania czasu wolnego

szczegolnoscei: o Konkursy promujace zdrowy styl zycia

e Organizacja zywienia w szkole
zapewniajacego cieply i zgodny z
normami zywieniowymi positek

e Uwzglednianie potrzeb dzieci w
zakresie diety

(S

ograniczajacych spozywanie

Podejmowanie dziatan o Przekazanie rodzicom niezb¢dnej wiedzy na temat

zdrowego sposobu odzywiania sie,

napojow o zwiekszonej o Organizacja wycieczek i obozow sportowo —

zawartosci cukrow i barwnikow
na rzecz konsumpcji wody

rekreacyjnych

2

Zagospodarowanie czasu
wolnego ze szczegolnym
uwzglednieniem aktywnosci
fizycznej w szkole oraz poza nig

o Organizowanie festynow sportowo — rekreacyjnych
o Organizowanie wycieczek i obozow sportowo-
dydaktycznych




Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia,

motywowanie do nauki 1 obecnosci w szkole

Zadania Formy realizacji
1. Rozwijanie indywidualnych o Zapoznanie uczniow z réznymi technikami uczenia si¢
zainteresowan 1 uzdolnien oraz o Stosowanie przez nauczycieli ciekawych i roznorodnych
tworzenie warunkow do metod pracy
doskonalenia sprawnosci i o Udzial uczniow w uroczystosciach szkolnych, konkursach
kondycji fizycznej szkolnych i pozaszkolnych wg zainteresowan

o Udziat w zawodach sportowych na szezeblu szkolnym,
migjskim, wojewoddzkim i pozaszkolnym

o Zachegcanie 1 mobilizowanie uczniow do uczestnictwa w
roznych formach zaje¢ pozalekcyjnych wg zainteresowan

o Ueczestnictwo w uroczystosciach szkolnych i imprezach
kulturalnych

o Zajecia protfilaktyczne dla uczniow

2. Wspdélpraca z Poradnia o Organizowanie pomocy w zakresie wyrownywania i
Psychelogiczno — Pedagogiczna likwidowania zaburzen rozwojowych 1 zaleglosci w nauce
oraz innymi specjalistami (zajecia wyrdéwnawceze, zajecia korekeyjno —

kompensacyjne, zajecia rewalidacyjne)

o Kierowanie uczniow majacych trudnosci w nauce i w
zachowaniu do Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne)
lub innych poradni specjalistycznych

3. Budowanie poczucia wlasnej o Prezentowanie osiggnie¢ uczniéw na forum szkoly 1 poza
wartosci oraz wykorzystanie nig — wystepy, konkursy. prezentacje, zawody sportowe
potencjalu grupy do wspierania o Udzielanie pochwatl uczniom na forum spolecznosci
indywidualnego rozwoju ucznia klasowej 1 szkolnej

o Pozytywne motywowanie uczniéw do nauki,

dostrzeganie nawet najmniejszych postepow

o Rozwijanie umigjetnosci szukania, porzadkowania i

wykorzystywania informacji z réznych zrodel
zapewnienie mozliwosci rozwoju réoznorodnych
zdolnoscei 1 predyspozycji uczniow (artystycznych,
intelektualnych

o promowanie czytelnictwa poprzez prace pedagogiczng

biblioteki — organizacja wystaw, konkurséw

o Zajecia profilaktyczne dla uczniow

4. Przeciwdzialanie wagarom, o Egzekwowanie punktualnoscei uczniow
pojedynczym nieobecnosciom o Systematyczna kontrola realizacji obowigzku szkolnego
na lekcjach, spoznieniom oraz o Egzekwowanie usprawiedliwien za nieobecnosci w
nierealizowaniu obowigzku wyznaczonym terminie
szkolnego o Biezace pisemne lub telefoniczne informowanie rodzicow

0 nieobecnosciach dzieci na zajeciach lekeyjnych

5. Wspieranie rodziny w pelnieniu | o Konsultacje dla rodzicow
funkcji wychowawecze;j. o Udziat pedagoga/psychologa w zebraniach z rodzicami

o Przygotowywante i udostepnianie rodzicom materialow

podnoszacych ich kompetencje wychowawcze — artykuty,
informacje, webinary




Cvyberprzemoc

Zadania

Formy realizacji

. Uswiadomienie zagrozen zwigzanych z

korzystaniem z internetu i portali
spofecznosciowych oraz promowanie
bezpiecznego korzystania z technologii
informacyjnych

o Swiadome korzystanie z komputera i internetu
Jako narzedzia pracy, nauki i zabawy

[\

. Propagowanie zasad dobrego zachowania w |0 Zajecia z pracownikami organizacji
Internecie oraz uswiadomienie uczniom, ich wspierajacymi szkote
opiekunom czym jest przemoc o Zajgcia poswigcone tematyce zagrozen
elektroniczna, jak nalezy si¢ przed nig zwigzanych z internetem i
chronic. jakie prawa przystuguja osobie. nieodpowiedzialnego korzystania z nowych
ktora stata si¢ jej ofiara, gdzie szuka¢ mediow
pomocy i wsparcia oraz z jakimi
konsekwencjami spotka sie osoba
dopuszczajaca sie przemocy elektronicznej.
Profilaktyka uzaleznien
Zadania Formy realizacji

1. Ksztaltowanie i wzmacnianie norm o Przekazanie uczniom wiedzy na temat przyczyn
przeciwnych uzywaniu srodkow 1 konsekwencji oraz objawow przyjmowania
odurzajacych, substancji srodkow odurzajacych,
psychotropowych, $rodkow zastepezych, | o Wspolpraca z z pracownikami organizacji
nowych substancji psychoaktywnych wsplerajacymi szkote
przez uczniow, a takze norm o Lekcje, pogadanki, warsztaty o tematyce
przeciwnych podejmowaniu zachowan profilaktycznej
ryzykownych

2. Ksztattowanie postaw asertywnych o Organizacja zaje¢ profilaktycznych

Ochrona zdrowia psychicznego
Zadania Formy realizacji

1. Poszerzenie wiedzy uczniow na temat o Organizacja zaje¢ profilaktycznych
wplywu sytuacji kryzysowej na
tunkcjonowanie w szkole oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i
poza nia :

2. Wspieranie uczniow, u ktorych o Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym

rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondyceji psychicznej

uczniem i/lub jego rodzicami. Ustalenie zakresu
dalszych dziatan. Dalsze postgpowanie wg
ustalen.

(%]

. Odbudowywanie i umacnianie u uczniow

prawidtowych relacji w grupie klasowej,
poczucia wspdlnoty (reintegracja)

Organizacja zaje¢ integracyjnych, wyjsé
klasowych, wycieczek, obozéw sportowo -
rekreacyjnych

e}




Rozdzial 6

Oczekiwane efekty
Uczniowie:
1. Znaja i szanujg symbole narodowe.
2. Nawigzuja prawidlowe relacje uczen — uczen. uczen —osoba dorosla, uczen — grupa

rowiesnicza.

3. Sazmotywowani do nauki i do podejmowania aktywnosci fizycznej.
4. Sa swiadomi wlasnej wartosci, wierza we whasne sity i mozliwosci.
5. Znaja i stosuja zasady zdrowego stylu zycia.

6. Swiadomie i bezpiecznie korzystaja z technologii informatycznych.

Nauczyciele i rodzice:

1. Radza sobie w trudnych sytuacjach wychowawczych, wiedzg gdzie szuka¢ wsparcia.

Rozdzial 7

Sposob ewaluacji
Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknietym. Ulega
zmianom wraz ze zmieniajacymi si¢ potrzebami uczniow, rodzicow, nauczycieli oraz przepisow
prawa oswiatowego. Analiza jego skutecznosci bedzie polega¢ na biezacym monitorowaniu
1 cyklicznej ewaluacji. Tresci programu ulega¢ beda zmianie, w zaleznosci od aktualnych potrzeb.

Podstawowymi metodami i1 technikami ewaluacji bedzie gromadzenie informacji na podstawie
zapisOw w dokumentacji szkolnej, sprawozdan, obserwacja zachowan uczniow oraz indywidualne

kontakty z uczniami, rodzicami i nauczycielami.
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