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Rozdzial 1

Postanowienia ogolne

Niniejszy program zostal opracowany na podstawie:

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. PRAWO OSWIATOWE

o Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty

e Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989r.

e Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach 1 placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy

w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym

czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen

zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych i innych probleméw wystepujacych w $rodowisku szkolnym,

z uwzglednieniem:

e Wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora

e Ewaluacji wczednigjszego programu wychowawczo — profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2023/2024

e Wynikow analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespoléw przedmiotowych,
zespolow wychowawcezych).

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,

intelektualnej, duchowej i spofecznej, wzmacniane i uzupelniane przez dzialania z zakresu

profilaktyki probleméw dzieci 1 miodziezy.

Wychowanie jest procesem, ktory odbywa si¢ w kazdym momencie zycia dziecka.

Wilaczenie wszystkich organow szkoly: Rada Pedagogiczna, Samorzad Uczniowski, Rada

Rodzicow w dzialania wychowawczo - profilaktyczne, w celu ksztaltowania u uczniéw

pozadanego systemu wartosci 1 norm oraz nasycenie pracy dydaktycznej elementami

wychowawczo -profilaktycznymi.



Rozdzial 2

Krotka charakterystyka srodowiska wychowawczo — profilaktycznego

Szkota Podstawowa Sportowa w im. Olimpijezykow Slaskich w Mystowicach jest szkota
bezobwodowa, dla wszystkich uczniow z terenu miasta i spoza Mystowic oraz obcokrajowcow, w
tym uchodzcow z Ukrainy, ktorzy posiadajg wybitne zdolnosei sportowe 1 zostali zakwalifikowani
na podstawie badan sprawnosci fizycznej.

Szkola podstawowa liczy 15 oddziatow. Zajecia treningowe dla uczniéw klas starszych, tj.
VI, VII i1 VIII rozpoczynajg si¢ o godzinie 7:00, pozostali uczniowie rozpoczynaja lekcje o 7:45,
a wynikajace z planu nauczania zajecia edukacyjne koncza sie¢ o godzinie 15:50. W szkole
organizowane sg roznego rodzaju zajecia rozwijajgce zainteresowania.

Na terenie miasta brak duzych, dynamicznie rozwijajacych si¢ zakltadow produkcyjnych.
Znaczna ilos¢ mieszkancow utrzymuje si¢ z pracy w branzy handlowej, prac dorywczych i pomocy
spotecznej. Wielu mlodych mieszkancow korzysta z mozliwosci pracy za granicg lub pracuje
w pobliskich miastach.

Problemem charakterystycznym dla dzieci i mlodziezy jest brak motywacji do nauki.
Uczniowie nie stwarzajg wigkszych problemow wychowawczych, zdarzajg si¢ jednak pojedyncze
przypadki agresji, zwlaszcza stownej, jednostkowe sytuacji stosowania przez uczniow srodkow
uzalezniajgcych, brak umiejetnosci panowania nad emocjami oraz niestosowanie si¢ do
obowiazujgcych regulaminéw. Niezbedne jest wprowadzenie dzialan majacych na celu
zintegrowanie spotecznosci klasowej i szkolne;.

Rozdzial 3
Cele i wartosci uznawane przez spolecznos¢ szkolng

Wychowanie dzieci i mlodziezy jest przede wszystkim zadaniem rodziny. Szkola ma za
zadanie wspiera¢ rodzing, w swojej dzialalnosci musi uwzglgdnia¢ wolg rodzicow, ale takze
1 panstwa, do ktorego obowiazkdw nalezy stwarzanie wlasciwych warunkow wychowania.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
iryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo -profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji 1 ceremoniatu szkoty.

Szkota w szczegodlnosci realizuje nastgpujace cele:
o Wprowadzanie uczniow w $wiat wartodci, w tym ofiarnosci, wspolpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu, szacunku dla tradycji, wskazywanie wzordw postgpowania
1 budowanie relacji spolecznych, sprzyjajacych ich bezpiecznemu rozwojowi
e wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalne;j
i etniczne;j
formowanie u uczniow poczucia godnosci whasnej osoby 1 szacunku dla godnosci innych 0séb
zapobieganie wszelkiej dyskryminacji
rozwijanie kreatywnosci, innowacyjnosci i przedsigbiorczosci
rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki
wyposazenie uczniow w takie wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosei, ktore
pozwalaja w sposob bardziej dojrzaty 1 uporzadkowany zrozumie¢ §wiat



® wspieranie uczniéw w rozpoznawaniu wilasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji

o  ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spolecznym
1 odpowiedzialnosci za zbiorowosé

e ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci

° ksztaltowanie postawy dojrzalego i odpowiedzialnego czytelnika przygotowanego do
otwartego dialogu z dzielem literackim

o ksztaltowanie nawyku dbania o bezpieczenstwo i o zdrowie wlasne oraz innych ludzi, a takze

umiejgtnosci tworzenia $rodowiska sprzyjajgcego zdrowiu;

ksztaltowanie umiejegtnosci funkcjonowania i wspolpracy w grupie,

wyposazenie uczniow w wiedzg na temat uzaleznien i ich nastgpstw;

uswiadamianie uczniom korzysci i zagrozen plynacych z korzystania z komputera i Internetu

propagowanie zdrowej rywalizacji w oparciu o zasade fair-play

e e o o

Rozdzial 4

Model absolwenta

Absolwent Szkoty Podstawowej Sportowej im. Olimpijezykow Slaskich w Mystowicach:
w sferze nauki:
e sprawnie poshuguje sie jezykiem polskim,
e zna korzysci i zagrozenia plynace z korzystania z technologii informacyjnej
o jest przygotowany do dalszej nauki,
e ma swiadomo$¢ potrzeby nieustannego rozwoju i ksztalcenia,
w sferze spolecznej:
o dobrze funkcjonuje w otoczeniu,
e zna i szanuje tradycje rodziny, szkoly 1 narodu,
o jest odpowiedzialny, prawy i uczciwy,
» umie wspolpracowac¢ w grupie,
e jesttolerancyjny
e umie zachowac¢ si¢ kulturalnie,
o potrafi budowac przyjazne relacje z rowiesnikami,
o dba o zdrowie wlasne i innych, bezpiecznie porusza sie po drogach
o stosuje si¢ do zasad ekologii,
o dba o swoj wyglad,
w sferze kulturowe;:
e uczestniczy w roznych formach kultury,
e umie analizowa¢ docierajace do niego informacje,
o jest aktywny fizycznie,



Rozdzial 5

Plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych

Wvychowanie patriotyczne 1 obywatelskie

Zadania

Formy realizacji

1. Ksztaltowanie 1 pogl¢bianie postaw
patriotycznych:

[

Uczen zna histori¢ swojego kraju
Uczen jest dumny z
przynaleznosci narodowej i
panstwowej

uczen dba o uzywanie poprawnej
polszczyzny

Uczen wykazuje szacunek dla
symboli narodowych tj. hymnu
kraju, godta, flagi oraz dba o
krzewienie innych symboli,
wartosci i tradycji narodowych,
Uczen wykazuje whasciwa
postawe podczas obchodow
panstwowych i szkolnych
Uczen zna hymn narodowy
Uczen przestrzega zasad
demokracji

Uczen zna funkcjonowanie Unii
Europejskiej

o Prowadzenie lekcji uwzgledniajgcych tematyke

patriotyczna, obywatelska i regionalna

o Organizowanie zaje¢ ksztaltujgcych postawe tolerancji
o Przygotowanie przez uczniéw akademii zwigzanych ze

Swigtami panstwowymi

o organizowanie wycieczek dydaktycznych 1

krajoznawczych

o Redagowanie gazetek szkolnych i klasowych
o Udziatl uczniéw w konkursach i zawodach na szczeblu

@)

szkolnym, miejskim i wojewodzkim
Nauka hymnu i piesni patriotycznych

o Zaangazowanie uczniow w prac¢ Samorzadu

Uczniowskiego

2. Ksztaltowanie wigzi regionalnych:

Uczen zna historie regionu,
tradycje 1 obyczaje

Uczen docenia ludzi
zastuzonych dla swojej
miejscowoscl 1 regionu z
uwzglednieniem wybitnych
sportowcow

Uczen zna i szanuje gware
$laska

Uczen zna, dostrzega i szanuje
piekno regionu i jego wkiad w
rozwoj calego kraju

Uczen zna istotne fakty z
historii szkoty

0 0 O O

Uzupelnianie eksponatéw w szkolnej izbie regionalnej
Prezentowanie prac uczniéw

Obchody Dnia Goérnika (tematyka lekcji, gazetki)
Poznawanie historii i miejsc miasta Mystowice




Wychowanie prospoteczne i promowanie bezpiecznych zachowan

Zadania Formy realizacji
1. Budowanie u uczniéw systemu wartoéci | o Prowadzenie zajeé edukacyjnych o charakterze
2. Przygotowanie uczniow do prospotecznym i ksztaltowanie postawy szacunku,
prawidlowego funkcjonowania empatii, tolerancji, uwzgledniajacych rowniez
spofecznego w relacjach z rowiesnikami tematyke komunikacji interpersonalnej i
1 dorostymi rozwigzywania konfliktow na drodze dialogu oraz
3. Podnoszenie $wiadomosci ucznioéw na praw i obowigzkoéw dziecka, ucznia, zapoznanie z
temat rozwigzywania konfliktow najwazniejszymi aktami prawnymi
o Zwracanie uwagi na stosowanie zwrotow
grzecznosciowych
4. Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji, o Prowadzenie zajg¢ profilaktycznych
odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwos¢ i krzywde drugiego
czlowieka.
5. Promowanie w$rdd uczniow postawy o  Wdrazanie uczniéw do samooceny i oceny
stanowczego_przeciwdzialania agresji i kolezenskiej
udzielania pomocy jej ofiarom, o Prowadzenie zajeé¢ profilaktycznych
ugruntowanie negatywnej postawy
wobec przemocy
6. Zachgcanie do podejmowania dzialaina | o Organizowanie samopomocy uczniowskiej
rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, | o  Organizowanie zbidrek i akcji charytatywnych
w tym do angazowania si¢ w wolontariat: | o Podejmowanie dziatan grupowych i zespotowych
e Uczen uczestniczy w dzialaniach arzecz klasy, szkoly, organizacji i srodowiska
pozytecznych dla srodowiska lokalnego
e Uczen swiadomie wilgcza sie do
dzialan réznych organizacji na terenie
miasta
7. Wspieranie samorzadnosci uczniow o Organizowanie wyboréw do samorzadu
uczniowskiego i samorzgdéw klasowych
o Praca w samorzadach klasowych — zachecanie do
dzialalnosci na rzecz klasy i szkoly
8. Wdrazanie do respektowania zasad, o Zapoznanie z obowigzujacymi na terenie szkoty
regulamindéw, poszanowania prawa zasadami zachowania, regulaminami i
procedurami oraz konsekwencjami ich famania
9. Integrowanie dziatan szkolnej o  Organizacja festynow srodowiskowych oraz
spolecznosci, w tym zespoldow wycieczek i obozéw sportowo — dydaktycznych
klasowych
10. Rozwijanie relacji interpersonalnychna | o Czgste kontakty i rozmowy
poziomie nauczyciel — uczen, uczen - nauczycieli/pedagogow z uczniami, uczniow z
uczen uczniami, podejmowanie rozmow, udzielanie
wskazowek, pobudzanie ucznidw do aktywnosci
na lekcjach i zajeciach sportowych
11. Zintensyfikowanie dziatan o Organizacja zaje¢ integracyjnych




podejmowanych przez wychowawcow i
pozostatych nauczycieli w celu
rozpoznania potrzeb uczniow w zakresie
zapewnienia im poczucia bezpieczenstwa
oraz wlasciwych relacji spolecznych

12. Indywidualne rozpoznawanie potrzeb
edukacyjnych uczniow obcokrajowcow,
w tym uchodzcow z Ukrainy

o Udzielanie pomocy podczas lekcji w
przyswajaniu wiedzy 1 umiejetnosci w zakresie
poszczegolnych przedmiotow

o Organizacja zaje¢ majacych na celu nauke jgzyka
polskiego

13. Stworzenie warunkow bezpieczenstwa
na terenie szkoty 1 ksztattowanie
nawykow przestrzegania zasad
bezpieczenstwa

o Egzekwowanie przestrzegania zasad
obowigzujacych w szkole — wzmacnianie
pozytywnych postaw

14. Organizowanie czasu wolnego oraz
wyzwalanie aktywnosci pozalekcyjne;j
uczniow

o Stala wspoétpraca z miejskim oddzialem PTTK
oraz z klubami sportowymi

Promowanie zdrowego stylu zycia

Zadania

Formy realizacji

1. Organizowanie i wspieranie o
dzialan stuzacych promocji
zdrowego stylu zycia, w
szczegolnosci: o

¢ QOrganizacja zywienia w szkole
zapewniajgcego ciepty 1 zgodny z
normami zywieniowymi positek

e Uwzglednianie potrzeb dzieci w

Zajecia poswiecone tematyce zdrowotnej oraz roli
sportu: zdrowe odzywianie, higiena psychiczna, higiena
osobista, kultura organizowania czasu wolnego
Konkursy promujace zdrowy styl zycia

zakresie diety

2. Podejmowanie dziatan o Przekazanie rodzicom niezbednej wiedzy na temat
ograniczajgcych spozywanie zdrowego sposobu odzywiania sie,
napojoéw o zwiekszonej o Organizacja wycieczek 1 obozdéw sportowo —

zawartosci cukrow i barwnikow
na rzecz konsumpcji wody

rekreacyjnych

3. Zagospodarowanie czasu o Organizowanie festynow sportowo — rekreacyjnych
wolnego ze szczegdlnym o Organizowanie wycieczek i obozdéw sportowo-

uwzglednieniem aktywnosci
fizyczne] w szkole oraz poza nia

dydaktycznych




Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia,

motywowanie do nauki i obecnosci w szkole

Zadania

Formy realizacji

Rozwijanie indywidualnych
zainteresowan i uzdolnien,
tworzenie warunkow do
doskonalenia sprawnosci i
kondycji fizycznej oraz
planowania przysztosci

Zapoznanie uczniow z réznymi technikami uczenia sie
Stosowanie przez nauczycieli ciekawych i réznorodnych
metod pracy

Udzial uczniow w uroczystosciach szkolnych, konkursach
szkolnych i1 pozaszkolnych wg zainteresowan

Udzial w zawodach sportowych na szczeblu szkolnym,
miejskim, wojewddzkim i pozaszkolnym

Zachgcanie i mobilizowanie uczniow do uczestnictwa w
roznych formach zajg¢ pozalekcyjnych wg zainteresowan
Uczestnictwo w uroczystosciach szkolnych i imprezach
kulturalnych

Zajecia profilaktyczne dla uczniow

Wspétpraca z Poradnig
Psychologiczno — Pedagogiczna
oraz innymi specjalistami

Organizowanie pomocy w zakresie wyrownywania i
likwidowania zaburzen rozwojowych i zalegloéci w nauce
(zajgcia wyrdwnawcze, zajecia korekcyjno —
kompensacyjne, zajecia rewalidacyjne)

Kierowanie uczniéw majgcych trudnosci w nauce i w
zachowaniu do Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne;j
lub innych poradni specjalistycznych

Budowanie poczucia wlasne;j
wartosci oraz wykorzystanie
potencjatu grupy do wspierania
indywidualnego rozwoju ucznia

Prezentowanie osiagnig¢ uczniéw na forum szkoty i poza
nig — wystepy, konkursy, prezentacje, zawody sportowe
Udzielanie pochwat uczniom na forum spotecznosci
klasowej i szkolnej

Pozytywne motywowanie uczniéw do nauki,
dostrzeganie nawet najmniejszych postepow
Rozwijanie umiejgtnosei szukania, porzadkowania i
wykorzystywania informacji z roznych Zrodet
zapewnienie mozliwosci rozwoju roznorodnych
zdolnosci 1 predyspozycji uczniow (artystycznych,
intelektualnych

promowanie czytelnictwa poprzez prace pedagogiczna
biblioteki — organizacja wystaw, konkurséw

Zajecia profilaktyczne dla uczniéw

Przeciwdziatanie wagarom,
pojedynczym nieobecno$ciom
na lekcjach, spoéznieniom oraz
nierealizowaniu obowigzku
szkolnego

0 0 0o

O

Egzekwowanie punktualnosci uczniow

Systematyczna kontrola realizacji obowiazku szkolnego
Egzekwowanie usprawiedliwien za nieobecnosci w
wyznaczonym terminie

Biezace pisemne lub telefoniczne informowanie rodzicow
0 nieobecnosciach dzieci na zajeciach lekcyjnych

Wspieranie rodziny w pelnieniu
funkceji wychowawczej.

Konsultacje dla rodzicow
Udzial pedagoga/psychologa w zebraniach z rodzicami
Przygotowywanie i udostepnianie rodzicom materiatow




podnoszgcych ich kompetencje wychowawcze — artykuty,
informacje, webinary

Cyberprzemoc

Zadania

Formy realizacji

1. Uswiadomienie zagrozen zwiazanych z
korzystaniem z internetu i portali
spotecznosciowych oraz promowanie
bezpiecznego korzystania z technologii
informacyjnych

o Swiadome korzystanie z komputera i internetu
jako narzedzia pracy, nauki i zabawy

. Propagowanie zasad dobrego zachowania w [0 Zajecia z pracownikami organizacji
Internecie oraz uswiadomienie uczniom, ich | wspierajacymi szkotg
opiekunom czym jest przemoc o Zajecia poswiecone tematyce zagrozen
elektroniczna, jak nalezy si¢ przed nig zwigzanych z internetem i
chronié, jakie prawa przystugujg osobie, nieodpowiedzialnego korzystania z nowych
ktora stala si¢ jej ofiara, gdzie szukaé mediéw
pomocy i wsparcia oraz z jakimi
konsekwencjami spotka si¢ osoba
dopuszczajaca sie przemocy elektronicznej.
Profilaktyka uzaleznien
Zadania Formy realizacji

1. Ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm o Przekazanie uczniom wiedzy na temat przyczyn
przeciwnych uzywaniu srodkow 1 konsekwencji oraz objawéw przyjmowania
odurzajacych, substancji $rodkow odurzajacych,
psychotropowych, srodkow zastepczych, | o Wspodlpraca z z pracownikami organizacji
nowych substancji psychoaktywnych wspierajacymi szkole
przez uczniow, a takze norm o Lekcje, pogadanki, warsztaty o tematyce
przeciwnych podejmowaniu zachowan profilaktycznej
ryzykownych

2. Ksztaltowanie postaw asertywnych o Organizacja zajec profilaktycznych

Ochrona zdrowia psychicznego
Zadania Formy realizacji

1. Poszerzenie wiedzy ucznioéw na temat o Organizacja zaje¢ profilaktycznych
wplywu sytuacji kryzysowej na
funkcjonowanie w szkole oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i
poza nig

2. Wspieranie ucznidéw, u ktorych o Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym
rozpoznano objawy depresji lub uczniem i/lub jego rodzicami. Ustalenie zakresu
obnizenia kondycji psychicznej dalszych dzialan. Dalsze postepowanie wg




ustalen.

3. Odbudowywanie i umacnianie u uczniéw | o Organizacja zaje¢ integracyjnych, wyjsé
prawidlowych relacji w grupie klasowe;j, klasowych, wycieczek, obozéw sportowo -
poczucia wspolnoty (reintegracja) rekreacyjnych

Rozdzial 6
Oczekiwane efekty

Uczniowie:

1. Znaja i szanujg symbole narodowe.

2. Nawigzujg prawidlowe relacje uczen — uczef, uczen —osoba dorosta, uczen — grupa
rowiesnicza.
Sa zmotywowani do nauki i do podejmowania aktywnosci fizycznej.
\Sg przygotowani do wlasciwego wyboru $ciezki edukacyjnej, a w przysztosci zawodowe;.
Sg Swiadomi wlasnej wartosci, wierzg we wiasne sity i mozliwosci.

Znaja i stosujg zasady zdrowego stylu zycia.

Moo

Swiadomie i bezpiecznie korzystaja z technologii informatycznych.

Nauczyciele i rodzice:

1. Radzg sobie w trudnych sytuacjach wychowawczych, wiedzg gdzie szukaé wsparcia.

Rozdzial 7

Sposob ewaluacji
Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknigtym. Ulega
zmianom wraz ze zmieniajgcymi si¢ potrzebami ucznidw, rodzicéw, nauczycieli oraz przepisow
prawa oswiatowego. Analiza jego skutecznosci bedzie polega¢ na biezgcym monitorowaniu
1 cyklicznej ewaluacji. Tresci programu ulega¢ beda zmianie, w zaleznosci od aktualnych potrzeb.
Podstawowymi metodami i technikami ewaluacji bedzie gromadzenie informacji na podstawie
zapisow w dokumentacji szkolnej, sprawozdan, obserwacja zachowan uczniéw oraz indywidualne

kontakty z uczniami, rodzicami i nauczycielami.
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