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1 POXECIA ZWIAZANE Z WYCHOWANIEM ESTETYCZNYM

Do podstawowych pe¢ pedagogiki angaljacej sztuke w procesie ksztalttowania
osobowdci naleza "wychowanie estetyczne" wychowanie przez sgtukaz "wychowanie
artystyczne".

W potocznym odczuciu wychowanie estetyczne starjediis z dziedzin ogdlnego
wychowania cztowieka, et mianowicie, ktora wjze st ksztaltowaniem jego estetycznej
postawy. W takim wgjciu Wychowanie estetyczne oznacza przede wszys&atattowaniem

Uczu i rozwijanie wyobrani, a jego nargdziami g sztuka i przyroda.

Wedlug Bogdana Suchodolskiego wychowanie estetyadmgimuje dwa rodzaje
dziatah, blisko z sob powigzane , ale rine. Wychowanie estetyczne w pierwszym znaczeniu
-"to ksztatcenie kultury estetycznej, dobrego sme&ietycznego, umignosci przezywania i
oceniania dziet sztuki, upodabav zakresie wtasnej aktywsa artystycznej, odtworczej lub
nawet twoérczej® Wychowanie estetyczne w drugim znaczeniu obejmujehowanie
wyzyskanie twg, "jak w rinych zakresach sztuka wptywa na cziowieka, jak wphna
spos6b odczuwania przez ludaicia, na pogldy i przekonania ludzkie, na ich pizeia
moralne, na ich ogdéinpostaw wobec innych ludzi, wobegwiata.”” W sensie pierwszym
wychowanie jest rozumiane tradycyjnie, w drugim azza wychowanie przez sztykktére
wykraczajic poza tradycyjny zakres wychowania estetyczneggnulge zaréwno ksztalcenie
kultury estetycznej cztowieka, jak i wielostronreztattowanie jakiego osobowo

Wedlug Stefana Szumana "wychowanie estetyczne" s$ymrézni od zwyklych
sposobow i zabiegéw dydaktycznych i wychowawczyehucz spostrzegania, doznawania i
odczuvgania rzeczywistoi, a takze pojmowania istoty i celaycia ludzkiego przez pryzmat
sztuki.'

Herbert Read uwa, ze "sztuka jest jednz tych rzeczy, ktére —jak powietrze czy
ziemia - znajduj sic wszdzie wokét nas, lecz nad ktérymi rzadke sastanawiamy’™

Jezyk sztuki obok §zyka nauki i techniki staje giSrodkiem porozumienia ludzi z
rzeczywistdciag zewretrzna i wewntrzng, przeksztatcopw ich spotecznym dziataniu. Teoria
wychowania estetycznego, zakorzeniona w gtoszongmajdawniejszych czaséw zaufania
do sztuki i do jej roli wzyciu i ksztalceniu jednostki i zbiorowisko ludzkicimabiera
szczegolnej aktualdoi w swieci wspotczesnym. Irena Wojna uzeaza najbardziej ogolny
cel - wychowania postawy " otwartegoumyshwychowanie estetyczne jest przedmiotem
zywego zainteresowanigodowisk nauczycielskich i nauko- pedagogicznychyctdwanie
estetyczne realizgj instytucje pedagogiczne oraz placéwki kulturaln@&nego typu.
Zagadnienia wychowania estetycznegoass®j podstaw ksztattowania gi nowych teorii 0
charakterze interdyscyplinarnym i punktem $eyg dla nowej praktyki swiatowe -
kulturalne realizowanej w szkole poza,nv ramach wielorakich aspektéw ksztatcenia
réwnolegtego i edukacji permanentne;j.

2 RYS HISTORYCZNY

Teoria wychowania estetycznego jest mtodsza odchakiyscyplin naukowych, jak
pedagogika, psychologia i estetyka, z ktorymi maba gebokie powazanie. Wany etapem
w rozwoju problematyki wychowania estetycznego tugh Nowego Wychowania. Jeden z
gtdbwnych aspektédw tego ruchu dotyczyt swobodnejro@ci dziecka i jego spontanicznej
ekspres;ji artystycznej. W latach osiemdzgh 19 stulecia wioski historyk sztuki - Corrado
Ricci - zwrdcit uwag na artystyczg wartags¢ spontanicznej ekspresji dziecka i po raz
pierwszy postiyly sie terminie" sztuka dzieck&".

Hasta swobody, aktywrsoi spontanicznei jednocace r@&ne stanowiska pedagogow
i psychologéw tamtych lat uzasadniaty pojawienig ldbncepcji twoérczéci jako postawy
stanowjce w pewnym sensie ich synégezW zatloeniach teoretycznych Nowego
Wychowania system wychowawczy miatéowychowaniem w stibie dziecka, oparty na



jego poznaniu. Swobodne ekspresie, wiasna akt§gvpozwalaty na zaspokojenieyin i
potrzeb, na lepsze zespolenie dziecka z otacya swiatem. Wychowanie estetyczne
stawato s} syntez i idei zainteresowania i wysitku, rélyi dziatania, obserwacji i swobodnej
ekspresji. Uznawano bezppedny, aktualm wartg¢ tego rodzaju wychowania, ktOre nie
miato by¢ tylko przygotowaniem do przysziej zawodowe] dZiadéci artystycznej, lecz po
prostu czas uspokojeniem spontanicznej potrzebpwaalia., modelowania czpiewu. Byt

to wiaciwie jedyny rodzaj wychowania, ktéry peini odpodéd koncepcji dziecka
proponowanej przez nawpedagogilk - wychowania oparte na swobodzie dziatania, na
zainteresowaniach i na osobistych indywidualnyciwdadczeniach *

Duzy wktad do teorii i praktyki wychowania estetyczoegnidst Johen Dewey, ktory
zwrécit uwag na problem stosunku gpuzy déwiadczeniem estetycznym, a wszelkim
doswiadczeniem cziowieka przez sztukwracaty uwag na ksztattowanie wyobtai pod
wptywem przey¢ estetycznych i wychowania estetycznego, na satuki w ksztattowaniu
osobistego, indywidualnego stosunku dgcia.”® Wychowanie przez sztgkma zatem
sprawt, ze cztowiek ldzie umiatzy¢é w sposéb spontaniczny i twdrczy, ma rownie
umazliwi¢ mu osagniecie harmonii zycia zmystowego, uczuciowego i intelektualnego.
Najbardziej aktualne zagadnienia wspoiczésndo: sztuka jako podstawa wewgtrena
rownowagi cztowieka, jakarodto gkbszego poznanigwiata. Robert Gloton i ClaudeClero
uwazali, ze " wyobrania i ekspresja twdrcza ujawniajsic wiec jako podstawowe
dyspozycje, ktore naty uksztaltowa u miodych ludzi po to, aby sproboévavprowadzé
nieco poradku w s$wiecie. Aby uzbrai ich przeciw rénym przejawom wypache
technokratycznych, robotyzacji niwelacji,- ktoryghnzyttaczagce i najbardziej podgbne
skutki zagraaja ludzkasci."

Dzis tworcza¢ uwazamy za istotny czynnik rozwoju cztowieka. Prograndyiatowe
podkrelaja potrzelg realizowania syntezy milzy pobudzaniem dyspozycji tworczych a
uwrazliwienie cztowieka na wartd, dzieki wzbogaceniu dawiadcze i réznym rodzajom
ksztatcenia. Analiza termindbw " wychowanie estetgzi" wychowanie przez sztgk
pozwala uzng ze wychowanie estetyczne jest bardziej trafne dip teypu dziatalnéci
wychowawczej, w ktorej ksztaltuje ¢siosobow&é poprzez sfer wartcci estetycznych.
Wychowanie przez sztgkest jednym ze sposobow realizacji wychowaniatgst@ego obok
aktywndasci twérczej wychowankoéw oraz wychowania, w ktorymiayskuje s¢ estetyczne
walory przyrody i wytworéw ludzkich niegbigcych dzietami sztuki.

3 ZADANIA WYCHOWANIA PRZEZ SZTUKE

Wychowanie przez sztgkma ogromne znaczenie ayciu kazdego cztowieka odnosi
si¢ nie tylko do relacji zachodzych medzy jednostlk a innymi ludmi, lecz take spetnia
okreslone funkcje w stosunku do osobistegycia jednostki. Zdaniem wychowania przez
sztuke jest we wspoétczesnym rozumieniu nie tylko ksztaleewraliwosci na pekno we
wszelkich jego przejawach oraz zddloo estetycznego postrzegania odczuwasvisata,
smaku estetycznego, lecz iak rozwijanie wyobrazni, rozszerzanie i pogpienia
swiadomdaci istnienia, wyzwalanie umiginosci wyrazania siebie, ekspresji, inspirowanie
postawy tworcze] w stosunku dozrych zjawiskzycia i r&nych rodzajow aktywrei,
wzbogacanie i pogbienie potrzeb i zainteresow&ulturalnych, ksztattowanie wibwosci
na sprawy drugiego cziowieka, ksztaltowanie petnepszechstronnej i harmonijnej
osobowdci.

Obecnie zwraca siszczego6la uwag na wychowawcze warfoi sztuki oraz jej
wielka role w ksztaltowaniu cztowieka. Obcowanie ze satuiczy dostrzegai przezywaé
pickno, utatwia nawjzanie kontaktow z otoczeniem oraz przyczynia do petniejszego
uswiadomienia sobie wtasnego wegtrznegoswiata ksztattéw i barw stow iavieckdw oraz
odrebncéci whasnej sfery przg/¢ emocjonalno intelektualny: Sztuka czyni dziecka



wrazliwym na pekno, powodujc, ze swiat wydaje mu si ciekawszy, pikniejszy i bogatszy
dzieki sztucezycia duchowe dziecka staje $iogatsze w przsciu i doznania, nabiera petni i
gkebi. W ten sposob sztuka staje szynnikiem, dziki ktéremuswiat cztowieka jestrodiem
jego osobistego szescia. Obcowanie ze sztakest nie tylkosrodkiem poznawanidwiata,
lecz take stymulatorem zaspokojenia szczegodlnie istotreejddiecka potrzeby doznawania
przezy¢, przez ragne formy wychowania estetycznego. Wychowanie péasty stanowi
zespo6t zabiegow wychowawczych spelpigich postulaty wychowania estetycznego w
zakresie ksztattowania i rozwijania osobdeialziecka, jego dyspozycja tworczych oraz
przygotowania do aktywnego uczestnictwa w otagzah swiecie.

4 ZASADY WYCHOWANIA PRZEZ SZTUKE

Wychowankowie powinni by wdrazani do czynnego kontaktu ze sziula wic do
dziatan, ktorych przedmiotem jest sztuka wszelka aktys¢nevywotywana w trakcie
obcowania za sztukpolega na wyzwalaniu przg wychowankow. Kontakt wychowankow
ze sztulg powinien mi€ charakter wszechstronny, zaréwno pod waegm dziedzin sztuki, z
ktorymi sk stykap, jak i rodzajow aktywngci wyzwalanej w trakcie obcowania ze sztuk
Sytuacja wychowawcze skitadag st na procesie wychowania przez sziukusz miet
bliski zwigzek zzyciem spotecznym i stopniowo wprowadza bardziej odlegte problemy
zycia. Wychowawca powinien troszaezysic o to, aby stuka dostarczata wychowankom
wartasciowych, humanistycznych #e. Wyzwalapc przerycia estetyczne wychowankéw
odwotywa: sie do tych uczg, ktére g im bliskie i do ktérych doznawania sni juz zdolni, a
na ich podtau wyzwala& uczucia wysze. Naley w wychowaniu przez sztgkprzechodz
od aktywndci organizowanej przez wychowagvclo aktywndci tylko inspirowanej przez
niebo, a organizowanej przez wychowanka, wyptyesyj z jego woli wszelki kontakt ze
sztuky powinien dostarczawychowankom prze/¢ dodatnich, a wic budzé uczucia
zadowolenia.

5 ZBLIZENIE DO RG&ZNYCH RODZAJOW SZTUKI

Dzieta sztuki g niezasipionym materiatem ksztatcenia petnej i wszechstepnn
osobowdci dziecka, uwraiwienia go na pskno srodowiska przyrodniczego i spotecznego.
Jw w przedszkolu, a potem w szkole i innych instyactj pedagogicznych naile
rozwija¢ wrazliwosé¢ artystyczm dziecka przez oddziatywanie na niezmimy rodzajami
mowi¢ o zestawieniach barwnych, o kompozycji planu aas&k oraz o stylu.
MUZYKA- Zasadniczymi elementami jej struktury slane akustyczne, ich uktad czasowy
oraz powtarzaln@&. W jezyku tej sztuki wysipuja takie okrélenia jak: melodyka, rytm,
harmonia czy teformy muzyczne - sonata, pig oratorium.
LITERATURA - Postuguje si stowem, zadanie, forgnliteracky. Duza role odgrywa w niej
znaczenie stowa oraz jego zabarwienie uczuciowe.
TEATR | BALET - Postuguj sie gestem, muzyki scenografi. Elementy oddziatywania
plastyki, muzyki i literatury g jednorodne. Natomiast w teatrze i w balecie, #rsiosowane
s3 elementy rénorodne. Teatr jest zespolem stowa, gestumiatet, muzyki, dekoraciji.
Odrebny charakter ma sztuka ludowa, ktéra jest wgma prawie wszystkimi veg
wymienionymi elementami oddziatywania. Jej twéragwretrzniajg w swych dzietach te
wartasci estetyczne ktore tkeiw ich codziennynzyciu.

6 OBCOWANIE ZE SZTUKA

Obcowanie ze sztukspetnienia wielostronne funkcje w rozwoju osobéevalziecka:
poznawcz - poniewa pobudza procesy spostrzegania, mowy glerya oraz utatwia ich
ksztatcenie, poszerza wiedp zyciu. Moralrg i spoteczy - gdyz rozwija wraliwos¢ na
pickno, dobro i zto, zdolniwi odczuwania przg/¢ innych ludzi, w wprowadza w kg



wartasci ogolnoludzkich i zackmia wigz spoteczg z najbliszym otoczenie. Wi zdrowotr

- przynosi bowiem dziecku raélo i dobre samopoczucie, odpenie, przyczynia gi do
harmonijnego rozwoju psychicznego 1 fizycznego. fad teoretycznych dla systemu
wychowania estetycznego dostarcza pedagogicznaegojacsztuki. Zgodnie z tkoncepcy
zakres wychowania estetycznego obejmuje wychowamiayczne, literacko- t teatralnego i
plastycznego w petzeniu z rozwijaniem wiasnej ekspresji artystycatmgcka, w czym gi
takze migci uwrazliwienie na pgkno przyrody i estetykzycia codziennego.

Wychowanie plastyczne umlovia dzieciom postrzeganie waktm wizualnych
tkwigcych w otoczeniu czy fewykorzystuje si spontaniczng, che¢ aktywnego dziatania,
naturalr potrzelg zabawy, ngladowanie. Najcgciej wykorzystywan technily dramy jest
rola, bycia w roli oraz rozmowa, wywiad, etiudy pamimiczne, inscenizacja, raga. Drama
ma due walory wychowawcze. M@ by wykorzystana do " wyciszenia” wewtnznego
dzieci i skupienia uwagi na tr@ach przekazywanych. Rde techniki. Dramowe rozwijaj
zdolnaci percepcyjne dzieci, ich wyobmaie, emocje i pomystowdt, zdolndgci do
komunikacji werbalnej i niewerbalnej z réwrekami. Doskonali ekspresji sposéb
wyrazania siebie za pomeckomunikatow niewerbalnych, wzbogacacwidziecko i tym
samym rozwija je pod wzgllem emocjonalnym, intelektualnym i sprawciowym, rozwija
jego potrzeby, gkenia, oczekiwania i aspiracje.

7 PEDAGOGICZNA KONCEPCJA SZTUKI

Sztuka stanowi integralny element dobra spotecziggaatdci. Przekazuje bowiem
wartas¢ nieodzowne dla zachowania réownowagi duchowej wptlwej funkcjonowania
spoteczéstwa. Taka pozycja sztuki wynika zaréwno z potrgpbtecznych, jak i w wkgiwie
rozumianych celow wychowania. Sztuka stymuluje spofistwo do tworzenia warfai,
spoteczéstwo z& powinno stwarza niezledne warunki dla pracy artystycznej i
gwarantowa bodzce dla zachowania wysokiego jej poziomu. Wykoraystavartgci sztuki
powinno s¢ stale zwgksza i ulega& nasieniu. Sztuka ma wychowagrzede wszystkim
estetycznie - w ten sposob wzbogaegcie i rozwdj cztowieka. W procesie wychowania
wazne g réwniez inne wartdci i funkcje sztuki np. moralne czwiatopoghdowe. § one
bowiem nie tylkosrodkami zblzajagcymi do rozumienia i przgwienia, aleze wartgciami
nieodzownymi w ksztattowaniu osobo$en Zasadnicz cecly dziatan pedagogicznych w
sferze sztuki szaj si obecnie wykorzystanie jejtoéar dla zblizenia ludzi we wspdlnocie
przezywania dziet sztuki z procesem wychowania, z catdzyeni zyciem. Humanizuje ona
stosunki m¢dzyludzkie, integruje pogtly, ksztattuje gusty, aktywizuje tworczo do pracy.

Rozw0j cztowieka w sferze sztuki ma dwa aspektyleje to przygotowanie do
tworczego odbioru sztuki, wywotanie potrzebglgdkich dozna artystycznych i tworzenia
dziet sztuki. Drugi to, powszech§iodostpu do dziet sztuki, estetykaycia codziennego,
uwrazliwienie na pekno przyrody, natury, otocznia i wytworéw ludzkich.

Idea wychowania estetycznego zapgkawana przez F. Schillera w " Listach o
estetycznym wychowaniu cztowieka" od dawna przemdkasystemu gaviaty. W okresie
przedwojennym uwidocznitagiw teorii i praktyce pedagogéw " Nowego wychowaniar
Polsce ogrommrole w tj dziedzinie odegrat Stefan Szuman. Po wojmimbek teoretyczny z
zakresu wychowania estetycznego rozpowszechnit @o&lichodolski. Obecnie
wychowanie estetyczne reprezentowane jest dorobekawy Ireny Wojnar.

8 TERAPEUTYCZNA FUNKCJA SZTUKI OSOBOWSRC

W ostatnim poétwieczu nagiito wyrazne zainteresowanie terapeutycznym aspektem
stuki. Sztuka - zdaniem wielu lekarzy - jest " EKi pomocnym w leczeniu niemal
wszystkich chorob dziegiych, wytecznych zaréwno w profolaktyce, jak i rehabiljgac
Szczegolnie muzykoterapia jest dziajbardziej rozpowszechnionym daiecie sposobem



wykorzystywania leczniczych walorow sztuki. Eile@n Nickerson [ 1973] zauwsta, ze
dziecko chgc przedstawi swoje uczucia i emocje, #@0z powodzeniem postugiwasie
zarOwno dzietami sztuki klasycznej, jak i swoimdzietami artystycznymi” do ktérych nale
zaliczy¢: przypadkowe " gryzmoty”, swobodne grafiki wykomamtowkiem, malowidta
kredkami lub farbami wodnymi, prace wykonane w iglirplastelinie i w innych materiatach.
Z kolei Edith Kramer [ 1975] stwierdzitaze zarowno dziecko do aktywnego dziatania
potrzebuj - do petnego rozwoju swej osoboéeo- odpowiednich " estetycznych" hombw z
zewmnytrz, ktérych dostarcza sztuka. Stuchanie muzykiykii lub bani oraz ogidanie
obrazoéw i rysunkéw wyzwala emocje oraz marzeniaadge. Obserwacja Zalziecka bdz
oczarowanego,dalz przeraonego spotkaniem z dzietem sztuki, zwlaszcza z jeggeh jest”
krolewskim traktem" pikna natury, przg/wanie go i wyraanie za pomag dostpnych
technik plastycznych. Ma rozwia doskonakt jezyk sztuki dziecka. Jest vuaym srodkiem
wspierajcym rozwo0j dziecka. Szczegolnie emocjonalny. Padstaym bowiem warunkiem
wszechstronnego rozwoju dziecka jest zachowaniendwii, rownowagi mgdzy technilg
zycia. A wartgciami humanistycznymi. Obcowaniessdd dziet sztuki wiasnej oraz innych -
muzea, wystawy — wzbogaca ytrze dziecka i stwarza daprprognoz dla rozwoju
kulturalnego u dziecka zéwiatem dwiekdw Jest niezédna dla petnego i prawidtowego
rozwoju dziecka. Macisty zwigzek z cztowiekiem, ktory przejawiagsiv aktywny udziatem
uczniow w formie ksztalcenia muzycznego tj.spiewie, gra na instrumentach, tworzenie
muzyki, ruchu przy muzyce, stuchaniu muzyki. Wyclaowe muzyczne utatwia rozumienie
utworow muzycznych, poznawanie terminologii muzygznwiadomdci do kierunkach
rozwoju muzyki itp.

Teatr jest narglziem wspotdziatacym w ksztattowaniu pogtu naswiat i uczi£.
Jest pagznym srodkiem wychowania, gdy stanowi najbardziej jasne i oczywiste
odzwierciedleniezycia, cennysrodek pomagagy w rozszerzeniwyciowych déwiadcze
dziecka. Umaliwia mu zakosztowanie wzruszevynikajgcych z wyhczenia s} w zycie i
doswiadczenia bohateréw spektaklu. Najksze znaczenie wychowawcze ma dmia posta
bohatera. Teatr pojmowany jako dzieto sztuki téa#ja rozszerza horyzont umystowy
dziecka, wzmacnia jego charakter i wokzyni je bardziej dalekowzrocznym, bardziej
wnikajagcym w zata@one zjawiskazycia. To co dzieci widzialy, pozostanie na diugoich
pameci, pomae im rozwirg¢ umiegtnosci prowadzenia rozmowy i zdoldo wyrazania
wlasnych uczé poprzez opowiadanie #@ ogladanych obrazow, przekazywanie wea
innym dzieciom. Teatr wywiera dy wptyw na rozwoj umystowy i normalny dziecka, awi
musi by przepojony szlachetny mi ideatami orz vdiavie pomylany z metodycznego
punktu widzenia.

Drama jest metad na ucznia wykorzystagg techniki teatralne do celow
edukacyjnych. Jest sposobem poznawawata za pomag dziatania. Shiay rozwijaniu
cztowieka, dokonywania w pozytywnych zmianach. Wandie potrzeby atrakcyjnego
spedzenia wolnego czasu, dziatania i ekspresji artgstg] dla osigniecia wewrgtrznej
harmonii. Sztuka jest wt zarowno czynnikiem integracjiycia i psychicznego dziecka, jak
tez daleko idcego wzbogacania tegaycia w elementy najbardziej odpowiagizggo
potrzebom i dzeniom dziecka. Dlatego mmoa mowt o wyzwalagcych energi lub
redukupcych nap¢cia funkcjach sztuki wzyciu psychicznym dziecka. Dzieto sztuki
oddziatlupc na wyobranig cztowieka jednoczmie wspodtdziata z wyobraig, rozszerzaj
mozliwos¢ jej funkcjonowania. Dzki pobudzonej wyobrani dziecka czuje potrzeb
przeobraenia swego otoczenia i tworzenia nowych wanito Staje s zdolne rozumié
innych ludzi i ich sposéb widzenigwiata oraz uczy silektury wspétycia. Sztuka jest
doniostym czynnikiem porozumieniagsudzi w ptaszczgnie uczuciowej, a W zblizenia
migdzy ludzmi. Dysponuje ona swoistym'egykiem" ktory pozwala przekazywasobie
nawzajem okrdone tréci i osikga wzajemne zrozumienie bezywania stow. Spetnia rel



pomostu aczacego ludzi. Pogbiajac swoje stosunki do rzeczywisto dziecka staje i
wrazliwe na pekno i dobro, potrafi dokortawtasciwego wyboru i oceny, doskonaligsi
Potrzeba wyrzania wiasnych przg¢ i wzruszé znajduje w sztuce szczegdlne iiwosci
zaspokojenia. 3§t wzrasta rola rozwijania umignosci i zdolngci wypowiadania s w
jakiejkolwiek dziedzinie sztuki. Dgki sztuce dokonuje sidoniosty proces wrastania dziecka
w kulturze oraz czynnego w niej uczestnictwa, kkihtze sztul daje dziecku poczucie
duchowej w¢zi z przesziécia oraz przeszkxi z teraniejszaci. Jest wgc czynnikiem
spotecznej integracji dziecka, ksztattowania poczucia wspoélnoty z tym, co gine i
szlachetne w catoksztatcie dorobku kulturowego. tdkihze sztuk umazliwia wiacznie s¢
dziecka do aktywnego wspoétudziatu w kulturze.

Osobowd¢ cztowieka ksztattuje sii rozwija od wczesnego dziésitwa. Podstawowe
znaczenie w tym rozwoju ma wiek przedszkolny, takres, w ktérym dziecka doznaje
pierwszych przey¢ emocjonalnych, dokonuje pierwszych obserwacji ongadzi swe
spostrzeenia oraz déwiadczenia. 5. Lowenfeid - znakomity znawca sztpkastycznej
dziecka, uwaa ze naley od najwczéniejszych lat rozwija jego maliwosé¢ twércza sztuki i
rozwijanie ich wkasnej tworczoi. Dzieci w wieku przedszkolnymy szczegolnie podatne na
recepcje artystycznego opowiadania, barwnego obraetby, stuchanie dzieta muzycznego
pofaczonego z téce, spiewem tworzenie zespotdw perkusyjnych dla wzmauaigpoczucia
rytmu. Dzieci powinny mié& petrg mazliwos¢ wyrazania swoich méli i doswiadczeér za
pomaca rysowania i malowania, pracanych , przezwiczenia mimiczne i inne formy
dramatyczne. Przez muzyktaniec, recytowanie wierszy, wykonywaniezmégo rodzaju
dekoracji rysunkdw magwyrazic uczucia nie zawszewiadomienie.

Zadaniem wychowaniem przez sziukest stopniowe i systematyczne wprowadzenie
dzieci w swiat wartgci estetycznych, rozwijanie potrzeby kontaktu zéulsz i budzenie
wiary we wlasne madiwosci twércze. Realizacja tych zadanalezy przed wszystkim od
rozumienia i doceniania ich przez nauczyciela."uatdzieci co ni mmna istni€, o ile
miedzy dzieckiem, a nauczycielem nie ma stosunkuzabégo do mitéci."'® Powinien on
przejawt zywe i state zainteresowanie sziuknie¢ czeste kontakty z jej rinymi rodzajami,
posiadé zdolngci odczuwania gkna dziet sztuki.

Wychowanie przez sztgkzapocatkowane w przedszkolu, nale kontynuowg w
szkole podstawowej. Dziecko dojrzewa, chtonie nale@viadczenia, nowe przgcia, jego
estetycznywiat zaczyna sikrystalizowa wokot coraz liczniejszych i bardziej pgiecznych
poje¢. Rysowanie bowiem rozszerzg sirozwija w sposob naturalny. Rozwije gkspresja
stowna i muzyczna wraz z procesem integracji. Ngsay jednak rozwodj nagpuje w
ekspresji dramatycznej i czynsmach konstrukcyjnych.

Wychowanie przez sztgkwymaga wspotdziatania wielu placowek i instytucja
pedagogicznych, , grupgych dzieci i miodzigy zainteresowanych i uzdolnieniach
artystycznych, a nie tylko odbywaic w ramach systemu szkolnego. Szkota powinnasita
w wigkszym stopniu warto kuayciu, srodowisku i kulturze, placowki natomiast powinnycby
jej sojusznikami w intensyfikowaniu kulturalnegazestnictwa dzieci i mtodziy. W analizie
przezycia estetycznego w kontaktach ze sztwkozna wyodebni¢ trzy stopnie : wiasna
aktywnas¢ twoércza, rozumienie dzieta sztuki, ungijos¢ oceny dzieta sztuki.

Obok zawodowych artystéw, utalentowanych wmych dziedzinach sztuki, niemal
kazdy cztowiek czuje potrzebuzewrtrznienia swych przg/¢ zwigzanymi z takimi formami
sztuki jak poezjaspiew, muzyka, malarstwo, rziea, rzemiosto artystyczne. Ten amatorski
Sposob wyraania wiasnych przsg¢ w twérczacei szczegolnie silnie wygbuje u dzieci.
Dzigki temu tatwiej ksztattowaich umiegtnosci i uzdolnienia jako odbiorcéw. Wyzwalane
wzruszenia, wzmocnione peaeiem estetycznym w kontakcie z dzietem sztuki,gdaj
pocatek pozytywnym postawom spoteczno- moralnym. Baldazy¢ do tego, by dzieci
odbieraly dzieto sztuki coraz wnikliwiej, by nauéygysie dostrzegé& prawdziwe wartéci



estetyczne, by powoli poznawaty zasady twoéczaartystycznej, do ktérych néedg :
przemylany uktad obrazu, wyrazistoi postaci gtdbwnej, znaczendeviattocieni, wybor barw.
Realizacja tych zdaw kontaktach ze sztgkzalezy gtdwnie od nauczycieli, ktorzyas
paosrednikami medzy tworg i odbiora.

Wedlug S. Szumanhgtéwne wartéci odbioru to: bez poedni kontakt z dzielem
sztuki, czas potrzebny na obcowanie z dzielem gztuielokrotny odbior, umgiwiajacy
doktadniejsze poznanie, odczuwanie, wngkre w dzieto. Wymienione warunki wskazyye
rozwijanie spostrzegania estetycznego jest gorattugotrwah, wymagagca czasu,
systematyczriei i umiejetnosci koncentrowania uwaga dzieci na wybranych dzlestuki.”
Estetyczne postrzeganie jest postrzeganiem emdojona pohczonym estetycznym
przezywaniem, ktore wymaga wspotdziatania wycbrnia jak rowniez wzbogacaniem
indywidualnego déwiadczenia - jest wt procesem czynnynt?

W doborze dziet sztuki stosujemy, jak wzllaj pracy dydaktycznej, zasada stopniowa
trudndsci. Bedzie ona dotyczyta téei i formy prezentowanych dzieciom wytworéw. Dzieci
s3 zdolne odczéi pigkno r&znych rodzajow sztuki.

PLASTYKA - nalezg do niej malarstwo, grafika, rzlea, architekta, rzemiosto artystyczne.
Do jezyka plastyki nal&g: barwa, linia, bry sie w rozmowie na temat jednego dzieta tego
rodzaju maemy do tajemniczej krainy pé&diadomdci dzieckcej. Rita Simon [1992]
wydata ksizke na temat sztuki jako terapii, w ktorej uwaghiata te arteterapi dzieckca.
Matthew Fox stwierdzilze " sztuka jest w nas od urodzenia."

Dziecko jest tak bardzo uwiawione na r@éne elementy muzyki, gdyss one podobne
do sygnatow odbieranych przez nieayciu prenetalnym. Przez szik muzylke, taniec,
malarstwo, b&, poez¢ dziecko kontempluje kosmos wegtre niego i dookota niego, "rodzi
nieustang kosmogenez swiata. Tote sztuka mae by dla kadego dziecka doskongt
metody terapii. Wiele dzieci jest wgdliwych na pekno. Wiele z nich posiada szczegodlne
uzdolnienia artystyczne, ktore mp@y¢ wykorzystane jako bdde do pajcia " programu
rekreacyjne — terapeutycznego oddziatywania satakbsobow&t dziecka. Skutecznforma
terapii jest rownoczesne podwojne oddziatywanieprpez literatuy - stuchanie béni, poezji
lirycznej - i muzyk — stuchanie utworéw muzycznych - na psyehikziecka. Sztuka jest
terapg zarowno wtedy, gdy dziecko tworzy swoje " dzieto'wydzierank, wycinank,
rymowank, piosenk, malowank - jak i wtedy kiedy obcuje ono z dzietem sztukiaty lub
z wikasnym dzietem sztuki.

Doniosta¢ wychowania przez sztgkwvptywa wiec z rozlegtych
funkciji, jaki sztuka mge speint w zyciu kazdego dziecka.
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