DZIECKO | SZTUKA CZYTANIA
[ PORADNIK DLA RODZICOW ]

Uczenie s} czytania wymaga czasu, praktyki i pomocy. Dzieakowija sztul czytania i
pisania wedtug ok&onego schematu, tzn. przyswaja gkoae umiegtnosci w okreslonym
czasie. W nauce czytania pomaga mu nabywanie nodgéetiadcze i umiejtnosci, takich
jak:

* Rozmowy z dorostymi i réwigikami.

» Poznawanie nowych miejsc irzeczy.

* Obcowanie od najwczaiejszych lat z renymi materiatami czytelniczymi.
* Rozpoznawanie gtzenie dwickdw i liter.

* Poznawanie ok&onych strategii czytania.

Dziecko najlepiej uczy siczyta kiedy ma ksizki i materiaty czytelnicze w domu i kiedy
stwarza si mu wiele okazji do czytania i rozmawiania na teyrdtyczce czytanych
aktualnie ksizek. Gazety, magazyny dla dzieci i dorostych, stéyr@lbumy i inne materiaty
czytelnicze pozwal na wiadomienie dzieckuze umiegtnos¢ czytania jest niezwykle
wazng czynndcia. Rodzice powinni ograniczyczas spdzany przed ekranem telewizora i
komputera. W ten sposokdrie ono mogto wicej czyt& i wykonywa czynndci, ktore
przyczyniaj sie do rozwoju tej umiejtnaosci, takie jak: granie w gry planszowe, odrabianie
prac domowych czy rozmowy z cztonkami rodziny. Rtinarodzice moguczynt z
czytania zwyczaj, co nie st& sie atrakcyjry rozrywka dla dziecka, np.: czytanie przed
pojsciem spa lub po obiedzie. Najwaniejsze jest tutaj, aby byta to czyrédadbywajca sé¢
regularnie i aby kojarzytase przyjemnécia.

Czytanie wymaga zionego mylenia na ranych poziomach, od ogélnego zrozumienia
przeczytanej trei do umiegtnosci porownywania dwoch edych tekstow i wykorzystania
zgromadzonych wiadondoi podczas nagbnego czytania.

Czytanie angailje uczucia czytelnika dotygee tego co czyta [Czy kgika jest
interesugca?] i sytuacji [Czy dziecku jest wygodnie?] Czyjezst zagraone lub
zaktopotane?]. Umiefnos¢ ta wymaga take opanowania prawidtowej wymowy,
rozpoznawania wyrazow, kontekstu, wiedzy o schechgtaykowych i strategiach
pozwalajcych na zrozumienie tekstu.

Wiedza ogolna i wcZaiejsze déwiadczenia g takze niezmiernie wane w ksztattowaniu
umiegtnosci czytania. Kiedy czytamy, opieramy naszéwiadczenie na tym co juviemy.
Na przyktad, dwoje dzieci czyta kske o ZOO. Jedno z nich niedawno tam byto i czytato
kilka pozycji na ten temat, a drugie tam nie byje@o wiedza dotycra tego zagadnienia
jest niewielka. Ktore dziecko zrozumiegwoej?

Niezwykle wane g tutaj talkze kontakty spoteczne. Ponieimdziecko uczy siprzez
nasladownictwo, musi stykasi¢ z ludzmi, ktorzy duzo czyta. Wazne jest take, aby czsto
mu czyt&, zadawé mu pytania i rozmawiana temat tego, co czyta w domu i w szkole.

Zdolng¢ czytania i pisania rozwijagrownolegle, poniewaobydwa te procesyse sol
powigzane. Zactcajc dziecko do pisania, pomagamy mu w rozwijaniuzege czytania i
dostrzegania zwzku migdzy tymi umiegtnosciami.

KLASA IV
W klasie czwartej dziecko:
» Czyta z fatwécig znane teksty.
» Czyta i rozumie plany, przepisy i instrukcje.
e Czyta po cichu przez dtszy czas.
» Traktuje czytanie jako skladavezes¢ codziennegaycia.
» Potrafi odr@ni¢ fakt od opinii.
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Potrafi poda réznice wystpujace w podobnych tekstach.
Potrafi napis& opowiadanie z podanym pagtkiem, srodkiem lub kacem.
Wzbogaca swoje stownictwaywajac stownikow, encyklopedii, itp.

KLASA V

W klasie pitej dziecko:
Czyta ptynnie i ze zrozumieniem.
Czyta aby zdohynowe informacje.
Zaczyna czytaksigzki dla mtodziey.
Potrafi rozmawié na tematy dotyege ulubionych kgizek i autorow.
Wymienia s¢ ksigzkami z rowignikami.
Rozmawia z réwignikami na temat przeczytanych dsek.
Uzywa samodzielnie stownikow, encyklopedii, itp.
Lubi czyt& biografie i ksazki przygodowe, ktdrych bohateramj gostacie
rzeczywiste.
Traktuje czytanie jako ¢&¢ codziennegaycia.
Potrafi wykorzysta wcze&niejsze déwiadczenia czytelnicze w trakcie czytania
kolejnego tekstu.
Czyta dla przyjemni.
Z pomog@ osoby dorostej zaczyna dostrzégkryte znaczenia w czytanym teie.

JAK MO ZESZ POMOC?
Nadal gténo czytaj dziecku kskki, ktore g dtuzsze i trudniejsze od tych, ktére potrafi
czyta bez pomocy. Dziecko nadal uczy sowego stownictwa i nowych wiadosw
o0 swiecie podczas stuchania giego czytania — jest to ponadtasdtadczenie, ktore
wzmacnia Ww§zi rodzinne.
Jéli dziecko jest znudzone czytaniem, wyszukaj i papnuje teksty, ktore rozbuglz
jego zainteresowanie.
Ogranicz ogldanie telewizji i filméw wideo do okoto 8-9 godziygodniowo.
Zaclke¢ je do czytania, pozwalg na p&jcie spé o 15-30 minut p#niej, pod
warunkiemze kedzie w tym czasie czytato.
Zaprenumeruj mu czasopismo jako prezent.
Kaz dziecku przyrzdza proste dania wedtug podanego przepisu. W ten §poso
pocwiczy umiegtnosé czytania i mierzenia.
Ustal stag pore odrabiania lekcji. Najpierw zadanie — potem zahawa
Graj z dzieckiem w gry, ktore angga myslenie i¢wicza umiegtnosé czytania.
Zaclke¢ go do rozwazywania krzygowek i rebusow.

10 Kaz mu czyt& programy telewizyjne, rozktady jazdy autobusowGiggow, itp.
11. Kiedy musisz skorzysta ksizki telefonicznej, poprodziecko,zeby zrobito to dla

ciebie — wczéniej poka mu jak z niej korzysta

12. Ustal z dzieckiem miejsce i czas odrabianiaamesddomowego.

KLASA VI

W klasie széstej dziecko:

Czyta ptynnie dla rozrywki, nauki i aby zdabgotrzebne informacje.
Traktuje czytanie jako wiag cze$¢é codziennegaycia.
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» Zaczyna czytatrudniejsa literatue dla mtodziey i dorostych. Czsto lubi czyté
powiesci przygodowe, ktorych bohateramai isastolatki.

» Potrafi czyt& i rozumie r@ne rodzaje tekstéw fabularyzowanych i dokumentdinyc

» Potrafi z pomog zinterpretowa tekst.

» Traktuje czytanie jako wig umiegtnos¢ w swoimzyciu.

» Potrafi rozpoznastronniczé¢ autora.

» Potrafi dokoné os3du i poréwnania.

» Potrafi wywa¢ stownikdw, encyklopedii, leksykonow itp.

* Nadal lubi kiedy mu siczyta.

* Lubi dyskutow& o kspzce.

» Czyta gazety dla rozrywki i w celu zdobycia inforcjia

» Z wilasnej woli i z tatwécig czyta r@nego rodzaju zkone i wyrafinowane materiaty
tekstowe.

» Potrafi dokoné analizy i interpretacji tekstu.

» Potrafi korzysta ze spisu tr&i, glosariusza i podtytutdw.

» Potrafi korzysta ze szczegotowych instrukciji.

JAK MZESZ POMOC?

1. Zwr& uwag na to, jak dziecko gplza swoj wolny czas, §& nie czyta czsto lub
nieregularnie — dziecko powinno ga¢cat duzo czasu na czytanie w domu.

2. Sprytnie wyznaczaj czas na czytanie — pozwalagpa pazniej lub zwolnij je ze
zmywania naczy, jesli w b¢dzie w tym czasie czyta

3. Omawiaj z nim fragmenty kgiki, ktérg mu czytasz. Dowiedz¢to czyta
samodzielnie zadgg nie zagraajagce pytania, np.: ,Co siteraz dzieje w kgizce?”,
~Jacy @ bohaterowie kgiki, ktorg czytasz?”

4. Graj z dzieckiem w scrabble.

5. Zack¢ go do rozwazywania krzyowek i rebusow.

6. Ogranicz ogldanie telewizji do okoto 10 godzin tygodniowo.

7. Upewnij s¢, ze dziecko korzysta z biblioteki. Zaghje do zaznajomieniagsk
réznymi typami literatury: ksizki dokumentalne, historyczne, podnicze, itp.

8. Zackc je do gténego czytania swojemu rodstwu.

9. Dawaj mu prezenty, ktére zacajg do czytania i pisania — lampki nocne,gki,

notatniki, piora, itp.

10. Ustal z dzieckiem czas i miejsce odrabianiaydomowej. W razie trudsoi —
zapewnij mu pomaoc.

11. Bdz pewien,ze wszystkie te dziatania siezmiernie wane dla prawidtowego
rozwoju umiegtnosci czytania twojego dziecka.
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