Formuta spowiedzi

Przychodze do konfesjonatu i méwie:
NIECH BEDZIE POCHWALONY JEZUS CHRYSTUS
Kaptan odpowiada:

Na wieki wiekdw amen.

Czynie reka ZNAK KRZYZA:
W IMIE OJCA | SYNA | DUCHA SWIETEGO

Ja moéwie:

JESTEM DZIEWCZYNKA/CHtOPCEM mam ... lat

TO JEST MOJA PIERWSZA SPOWIEDZ (przy kolejnych w tym miejscu méwimy:
MOJA OSTATNIA SPOWIEDZ BYtA PRZED ......... )

OTO MOJE GRZECHY ...... (tu nastepuje wyznanie grzechow)

WIECEJ GRZECHOW NIE PAMIETAM — ZA WSZYSTKIE ZAtUJE | CHCE SIE
POPRAWIC. NAJBARDZIEJ Z................

Kapfan poucza i zadaje pokute, potem mdwi stowa rozgrzeszenia:

Bog Ojciec mitosierdzia, ktory pojednat swiat ze sobq przez smierc
i zmartwychwstanie swojego Syna i Zestal Ducha sw. na odpuszczenie
grzechow, niech Ci udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge Kosciota. | ja
odpuszczam Tobie grzechy w imie Ojca i Syna
i Ducha sw. (w tym czasie robie reka znak krzyza)

Odpowiadam Amen.

Kaptan moéwi:

Wystawiajmy Pana bo jest dobry
Odpowiadam:

Bo Jego mitosierdzie trwa na wieki

Kaptan moéwi:

IdZ w pokoju i nie grzesz wiece;j.
Ja odpowiadam

Bdg zaptac.

Odchodze do tawki aby sie pomodlié: zadang pokute i modlitwe po spowiedzi
z modlitewnika.



