WYMAGANIA EDUKACY)JNE DLA KLASY 3

Wymagania na poszczegdlne poziomy oceny z przedmiotéw edukacji wczesnoszkolnej

EDUKACJA POLONISTYCZNA

Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Korzystanie z
informacji, praca z
tekstem literackim

oraz moéwienie

Nie potrafi w petni skupic
uwagi na stuchanej
wypowiedzi, zapamietuje
nieliczne z przekazywanych
informacji. Nie opanowat
wiadomosci i umiejetnosci w
czytaniu, pracy z tekstem
literackim oraz méwienia
okreslonego minimum
programowym, a braki te
uniemozliwiajg mu dalsze
zdobywanie wiedzy z tego
zakresu. Nie potrafi
wyszukiwac w tekscie
potrzebnych informacji. Nie
rozpoznaje podstawowych
form uzytkowych: zyczenia,
zaproszenie, zawiadomienie,
list, notatka do kroniki; na
0g6t nie potrafi z nich
korzystac.

Nie zawsze uwaznie stucha
wypowiedzi innych, tylko
czesciowo korzysta z
przekazywanych informacji.
Czyta wolno, gtoskujac i
dzielgc wyrazy na zgtoski.
Nie rozumie tekstu po
jednorazowym przeczytaniu.
Wymaga duzej i statej
pomocy nauczyciela przy
wykonywaniu polecen. Z
pomoca nauczyciela
wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje. Nie
zawsze poprawnie
rozpoznaje podstawowe
formy uzytkowe: zyczenia,
zaproszenie, zawiadomienie,
list, notatka do kroniki.

Na ogét uwaznie stucha
wypowiedzi, stara sie
korzystac z przekazywanych
informacji. Czyta wolno,
dzielac trudniejsze wyrazy na
sylaby. Ma trudnosci ze
zrozumieniem tekstu po
jednorazowym przeczytaniu.
Wymaga pomocy
nauczyciela przy
wykonywaniu polecen.
Wyszukuje w tekscie
najwazniejsze informacje
zgodnie z poleceniem. Z
pomoca nauczyciela
rozpoznaje formy uzytkowe:
zyczenia, zaproszenie,
zawiadomienie, list, notatka
do kroniki; potrafi z nich
korzystac.

Uwaznie stucha wypowiedzi i
korzysta z przekazywanych
informacji. Popetnia drobne
btedy w trakcie czytania.
Czyta wolno. Rozumie tekst
po jednorazowym
przeczytaniu przy
ukierunkowaniu przez
nauczyciela. Wyszukuje w
tekscie potrzebne informacje
i w miare mozliwosci
korzysta ze stownikow i
encyklopedii przeznaczonych
dla dzieci na | etapie
edukacyjnym. Zna
podstawowe formy
uzytkowe: zyczenia,
zaproszenie, zawiadomienie,
list, notatka do kroniki; na
0g6t potrafi z nich korzystac.

Uwaznie stucha wypowiedzi i
w petni korzysta z
przekazywanych informacji.
Ptynnie, wyraziscie i
poprawnie czyta gtosno
nowe, tatwe teksty. Czyta po
cichu ze zrozumieniem.
Potrafi czytac teksty z
podziatem na role, zwracajac
uwage na znaki
interpunkcyjne. Wyszukuje w
tekscie potrzebne informacje
i w miare mozliwosci
korzysta z obrazkowych
stownikéw i encyklopedii.
Zna formy uzytkowe:
zyczenia, zaproszenie,
zawiadomienie, list, notatka
do kroniki; potrafi z nich
korzystac.

Uwaznie stucha wypowiedzi i
w petni korzysta z
przekazywanych informaciji.
Czyta gtosno, poprawnie i
ptynnie nowy tekst,
uwzgledniajac zmiane sity i
tonu gtosu, tempo czytania,
pauzy gramatyczne i
logiczne. Rozumie nowy tekst
po jednorazowym
przeczytaniu. Samodzielnie
wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje,
korzysta ze stownikow i
encyklopedii. Zna formy
uzytkowe: zyczenia,
zaproszenie, zawiadomienie,
list, notatka do kroniki;
potrafi z nich korzystac.



Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Analiza i
interpretacja tekstow
kultury

Tworzenie
wypowiedzi

Nie opanowat wiadomosci i
umiejetnosci w czytaniu,
pracy z tekstem literackim
oraz moéwienia okreslonego
minimum programowym, a
braki te uniemozliwiaja mu
dalsze zdobywanie wiedzy z
tego zakresu.

Nie opanowat umiejetnosci
uktadania zdan i tekstéw.
Pisze mato czytelnie i w
bardzo wolnym tempie, nie
pamieta ksztattéw rzadziej
uzywanych liter.
Niepoprawnie rozmieszcza
tekst na stronicy.

Ma duze trudnosci w
wypowiadaniu sie na temat
utworu literackiego. Nie
potrafi samodzielnie ustali¢
kolejnosci wydarzen,
wskazac postaci,
wynajdywac odpowiednich
fragmentéw w utworze.
Wymaga pytan nauczyciela
naprowadzajacych przy
wypowiedziach zwigzanych z
trescig utworu.

Wymaga szczegdlnej pomocy
nauczyciela w postaci np.
tekstu z lukami, rozsypanek i
innych. Pisze mato czytelnie,
w wolnym tempie.
Niepoprawnie rozmieszcza
tekst ciagty na stronicy.

Wypowiada sie na temat
utworu literackiego ubogim
stownictwem. Ma trudnosci z
ustaleniem kolejnosci
zdarzen. Wykazuje sie
niewielka wiedza z zakresu
literatury dla dzieci. Wymaga
drobnych wskazéwek
nauczyciela przy
wypowiadaniu sie na
okreslony temat. Wykazuje
sie podstawowa wiedza z
zakresu literatury dla dzieci.
Korzysta z biblioteki klasowej
i szkolnej. Wypowiada sie w
rozwinietej i uporzagdkowanej
formie na tematy podane
przez nauczyciela.

Uktada i pisze teksty w
formie opowiadan, opisow,
zyczen, listdw z duzg pomoca
nauczyciela. Popetnia btedy
graficzne w zakresie
proporcji, ksztattu i taczenia
liter. Popetnia btedy w
prawidtowym rozmieszczaniu
tekstu ciggtego na stronicy.

Ustala kolejnos¢ zdarzen i ich
wzajemna zaleznos¢ przy
niewielkiej pomocy
nauczyciela. Wskazuje
postacie gtéwne i
drugorzedne. Wspomagany
pytaniami nauczyciela
dokonuje oceny bohatera i
uzasadnia swéj sad.
Wynajduje fragmenty tekstu
na okreslony przez
nauczyciela temat,
swobodnie wypowiada sie na
jej temat.

Uktada i pisze teksty w
formie opowiadan, opisow,
sprawozdan, zyczen, listéw
pod kierunkiem nauczyciela.
Pisze dos¢ czytelnie i
ksztattnie wyrazy i zdania.
Prawidtowo rozmieszcza
tekst ciggty na stronicy.

Ustala w utworze literackim
lub historyjce obrazkowej
kolejnos¢ zdarzen i dostrzega
ich wzajemna zaleznos¢.
Wskazuje postacie gtéwne i
drugorzedne. Dokonuje
oceny bohatera i uzasadnia
swéj sad. Wynajduje w
tekscie fragmenty na
okreslony przez nauczyciela
temat. Wykazuje sie
znajomoscia literatury dla
dzieci, potrafi podac
nazwiska autoréw i tytuty
utworéw. Korzysta z biblioteki
klasowej i szkolnej. Dzieli sie
wrazeniami z audycji
radiowych, programéw
telewizyjnych, sztuk
teatralnych, filméw dla
dzieci. Wypowiada sie w
rozwinietej i uporzadkowanej
formie na tematy zwigzane z
doswiadczeniami.

Samodzielnie uktada i pisze
teksty na zadany przez
nauczyciela temat w formie
opowiadan, opiséw,
sprawozdan, zyczen, listéw,
zawiadomien. Pisze
ksztattnie, ptynnie i czytelnie.
Wtasciwie rozmieszcza tekst
ciagty na stronicy.

Samodzielnie wyodrebnia
postacie i zdarzenia w
utworach literackich. Ustala
kolejnos¢ zdarzen i ich
wzajemnga zaleznosc.
Odréznia zdarzenia istotne
od mniej waznych. Wskazuje
postacie gtéwne i
drugorzedne. Charakteryzuje
bohateréw, oceniajac ich
postepowanie. Podaje kilka
propozycji opowiadan
twérczych (np. dalsze losy
bohatera, komponowanie
poczatku i konca utworu lub
ilustracji). Smiato
przedstawia swoje mysli na
rézne tematy w spdjnej,
wielozdaniowej wypowiedzi.
Posiada bogate stownictwo,
uzywa zdan rozwinietych.
Wykazuje sie duzg wiedza
wypowiadajac sie na tematy
zwigzane z do$wiadczeniami.

Samodzielnie uktada i pisze
teksty na dowolny temat w
formie opowiadan, opisow,
sprawozdan, zyczen, listéw,
zawiadomien, zapiskéw
kronikarskich i pamietnikéw.
Pisze bardzo poprawnie od
strony graficznej, ksztattnie,
ptynnie i czytelnie. Wtasciwie
rozmieszcza tekst ciggty na
stronicy.



Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Gramatyka i
ortografia

Nie zna zadnej zasady
pisowni. Posiada bardzo
ubogie stownictwo. Na
pytania odpowiada wyrazami
lub monosylabami. Nie
rozumie trudnych wyrazéw i
zwigzkéw frazeologicznych,
nie potrafi zastepowac ich
innymi.

Wykazuje bardzo stabg
znajomos¢ zasad pisowni.
Popetnia razace btedy w
pisaniu wyrazéw i zdan z
pamieci i ze stuchu. Posiada
ubogie stownictwo. Na
pytania odpowiada wyrazami
lub krétkimi zdaniami. Ma
duze problemy ze
zrozumieniem trudnych
wyrazdéw i zwigzkdéw
frazeologicznych, nie potrafi
zastapic ich innymi.

Wykazuje znajomos¢ zasad
pisowni, ale nie zawsze
prawidtowo stosuje je w
praktyce. Popetnia btedy w
pisaniu z pamieci i ze stuchu
wyrazdw, zdan, krétkich
tekstéw. Potrafi wykazac sie
zdobytymi wiadomosciami
pod kierunkiem nauczyciela.
Posiada dos$¢ ubogie
stownictwo. Buduje krétkie
zdania, nie stosuje
poréwnan, okreslen,
zwigzkéw frazeologicznych.
Ma problemy ze
zrozumieniem trudnych
wyrazéw i zwigzkéw
frazeologicznych i
zastepowaniem ich innymi.

Wykazuje sie znajomoscia
zasad pisowni i z nielicznymi
btedami potrafi je
zastosowac w praktyce.
Rozumie znaczenie
stownictwa czynnego, ale nie
zawsze postuguje sie nim.
Poprawnie taczy wyrazy w
zwigzki frazeologiczne.
Potrafi wyjasni¢ wiekszos¢
niezrozumiatych wyrazow i
zwigzkdéw frazeologicznych
oraz zastepowac je innymi.

Wykazuje sie znajomoscia
zasad pisowni i potrafi
zastosowac je w praktyce.
Pisze bezbtednie ze stuchu i z
pamieci wyrazy, zdania i
krétkie teksty. Potrafi
prawidtowo stosowac znaki
interpunkcyjne. Bezbtednie
porzadkuje wyrazy wedtug
pierwszej i drugiej litery
alfabetu. Ustala zwigzki
miedzy wyrazami w zdaniu
za pomoca odpowiednich
pytan. Bezbtednie rozpoznaje
rodzaje zdan w
wypowiedziach ustnych i
pisemnych. Bezbtednie
rozpoznaje czesci mowy i zna
pytania rzadzace nimi.
Stosuje, w zaleznosci od
potrzeb, zdania i
réwnowazniki zdan.

Wykazuje sie znajomoscia
zasad pisowni i potrafi
zastosowac je w praktyce.
Pisze teksty bezbtednie z
pamieci i ze stuchu. Nie
popetnia zadnych btedéw
gramatycznych w mowie i w
pi$mie. Posiada bogate
stownictwo. Bezbtednie
okresla formy rzeczownika,
czasownika i przymiotnika. W
wypowiedziach postuguje sie
trudnymi wyrazami i
zwigzkami frazeologicznymi.
Dobiera wyrazy pokrewne i
wyrazy o znaczeniu
przeciwnym. Poprawnie tgczy
wyrazy w zwigzki
frazeologiczne. Postuguje sie
zdaniami ztozonymi z
wykorzystaniem wskaznikéw
zespolenia.



ED JA MATEMATYCZNA

Obszar / Kategoria

Bardzo

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Ksztattowanie

sprawnosci w liczeniu

i wykorzystywaniu
czynnosci
rachunkowych

Geometria

Nie zdobyt wiadomosci i
umiejetnosci z zakresu
osiggnie¢ minimalnych, a
braki uniemozliwiajg mu
uzyskanie podstawowej
wiedzy. Nie potrafi
samodzielnie rozwigzywac
prostych zadan tekstowych.

Myli ksztatty figur
geometrycznych. W znaczny
sposéb znieksztatca kreslone
figury. Nie potrafi oblicza¢
obwodéw figur. Niedoktadnie
rysuje figury w
pomniejszeniu i
powiekszeniu. Kontynuuje
regularnos¢ tylko w bardzo
prostych uktadach.

Wymaga pomocy
nauczyciela, liczac w
zakresie 1000. Czesto
popetnia btedy, zapisujac i
odczytujac liczby w zakresie
100. Popetnia btedy,
poréwnujac dowolne dwie
liczby w zakresie 100. W
niewielkim zakresie
opanowat tabliczke
mnozenia. Tylko z pomoca
nauczyciela rozwigzuje tatwe
réwnania jednodziataniowe.
Z pomoca nauczyciela
rozwigzuje tatwe réwnania
jednodziataniowe z
niewiadoma w postaci
okienka. Tylko z pomoca
nauczyciela rozwigzuje
proste zadania tekstowe
wymagajgce wykonania
jednego dziatania.

Rozpoznaje i nazywa tylko
niektére z poznanych figur
geometrycznych. Ma
problemy z poprawnym
kresleniem linii i figur. Przy
pomocy nauczyciela oblicza
obwody figur. Nie rozumie
pojecia symetrii.
Niedoktadnie rysuje druga
potowe symetrycznej figury.
Rysuje figury w powiekszeniu
i pomniejszeniu. Kontynuuje
regularnos¢ w prostych
motywach.

Wymaga pomocy
nauczyciela, liczac w
zakresie 1000. Czasem
popetnia btedy, zapisujac i
odczytujac liczby w zakresie
1000. Na og6t poprawnie
poréwnuje dowolne dwie
liczby w zakresie 100.
Popetnia btedy w dodawaniu i
odejmowaniu liczb w
zakresie 100. Nie zawsze
poprawnie podaje z pamieci
iloczyny w zakresie tabliczki
mnozenia. Zazwyczaj
poprawnie rozwigzuje tatwe
réwnania jednodziataniowe z
niewiadoma w postaci
okienka. Z pomoca
nauczyciela rozwigzuje
zadania tekstowe
wymagajgce wykonania
jednego dziatania.

Rozpoznaje i nazywa figury
geometryczne: kota,
kwadraty, prostokaty i
tréjkaty. Z trudnoscia rysuje
odcinki o podanej dtugosci.
Oblicza obwody figur po
dodatkowych wyjasnieniach
nauczyciela. Niedoktadnie
rysuje druga potowe
symetrycznej figury. Rysuje
figury w powiekszeniu i
pomniejszeniu. Kontynuuje
regularnos¢ w prostych
motywach.

Liczy od danej liczby po 1,
dziesigtkami w zakresie 100 i
setkami od danej liczby w
zakresie 1000. Zapisuje
cyframi i odczytuje liczby w
zakresie 1000. Na ogét
poprawnie poréwnuje
dowolne dwie liczby w
zakresie 1000. Dodajac i
odejmujac liczby w zakresie
100, czasami podaje btedny
wynik. Zna tabliczke
mnozenia. Rozwigzuje tatwe
réwnania jednodziataniowe z
niewiadoma w postaci
okienka. Rozwigzuje zadania
tekstowe wymagajace

wykonania jednego dziatania.

Rozpoznaje i nazywa figury
geometryczne: kota,
kwadraty, prostokaty i
tréjkaty. Na ogdt poprawnie
rysuje odcinki o podanej
dtugosci. Przy obliczaniu
obwodéw figur czasem
potrzebuje pomocy
nauczyciela. Rysuje druga
potowe figury symetrycznej.
Rysuje figury w powiekszeniu
i pomniejszeniu. Kontynuuje
regularnos¢ w prostych
motywach.

Liczy (w przdd i w tyt) od
danej liczby po 1,
dziesigtkami w zakresie 100 i
setkami od danej liczby w
zakresie 1000. Zapisuje
cyframi i odczytuje liczby w
zakresie 1000. Poréwnuje
dowolne dwie liczby w
zakresie 1000. Dodaje i
odejmuje liczby w zakresie
100; sprawdza wyniki
odejmowania za pomocg
dodawania. Zna tabliczke
mnozenia; sprawdza
dzielenie za pomoca
mnozenia. Podaje z pamieci
iloczyny w zakresie tabliczki
mnozenia; sprawdza wyniki
dzielenia za pomocag
mnozenia. Samodzielnie
rozwigzuje réwnania
jednodziataniowe z
niewiadoma w postaci
okienka. Rozwigzuje zadania
tekstowe wymagajace
wykonania jednego dziatania
(w tym zadania na
poréwnywanie réznicowe).

Bezbtednie rozpoznaje i

nazywa figury geometryczne:

kota, kwadraty, prostokaty i
tréjkaty. Rysuje odcinki o
podanej dtugosci. Oblicza
obwody tréjkatow,
kwadratéw i prostokatéw.
Rysuje druga potowe figury
symetrycznej. Rysuje figury
w powiekszeniu i
pomniejszeniu. Kontynuuje
regularno$¢ w prostych
motywach.

Liczy (w przdd i w tyt) od
danej liczby po 1,
dziesigtkami w zakresie 100 i
setkami od danej liczby w
zakresie 1000. Zapisuje
cyframi i odczytuje liczby w
zakresie 1000. Stownie i z
uzyciem znakéw poréwnuje
dowolne dwie liczby w
zakresie 1000. Bezbtednie
dodaje i odejmuje liczby w
zakresie 100; sprawdza
wyniki odejmowania za
pomoca dodawania. Podaje z
pamieci iloczyny i ilorazy w
zakresie tabliczki mnozenia.
Samodzielnie rozwigzuje
réwnania z niewiadoma oraz
ztozone zadania tekstowe.

Rozpoznaje i nazywa figury
geometryczne: kota,
kwadraty, prostokaty i
tréjkaty, réwniez nietypowe,
potozone w rézny sposéb
oraz w sytuacji, gdy figury
zachodza na siebie. Rysuje
odcinki o podanej dtugosci.
Samodzielnie oblicza obwody
tréjkatéw, kwadratow i
prostokatéw. Rysuje druga
potowe figury symetrycznej.
Rysuje figury w powiekszeniu
i pomniejszeniu. Kontynuuje
regularnos$¢ w prostych i
ztozonych motywach.



Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Wiadomosci i
umiejetnosci
praktyczne

Nie potrafi wykonywac
obliczen pienieznych. Zna
tylko niektére jednostki
dtugosci i wagi; nie postuguje
sie nimi w praktyce. Nie zna
liczb zapisywanych w
systemie rzymskim. Nie
potrafi poprawnie zapisywac
dat, myli kolejnos¢ dni
tygodnia i miesiecy. Myli
jednostki pojemnosci. Nie
potrafi odczyta¢ wskazan
termometru. Nie radzi sobie
z wykonywaniem ¢wiczen
zwigzanych z odczytywaniem
wskazah zegara. Nie
dokonuje obliczen
kalendarzowych.

Z pomoca nauczyciela
wykonuje tatwe obliczenia
pieniezne. Myli jednostki
dtugosci i wagi, nie potrafi
samodzielnie postugiwac sie
nimi w praktyce. Myli znaki
liczb rzymskich od | do XII. Z
pomoca nauczyciela zapisuje
date i wymienia nazwy dni
tygodnia i miesiecy. Z
pomoca nauczyciela
wykonuje ¢wiczenia zwigzane
z pomiarem pojemnosci. Z
pomoca nauczyciela
odczytuje temperature.
Odczytuje tylko petne
godziny na zegarach. Z
pomoca nauczyciela
dokonuje prostych obliczen
zegarowych.

Wykonuje tatwe obliczenia
pieniezne. Myli jednostki
dtugosci i wagi; radzi sobie w
sytuacjach codziennych
wymagajacych takich
umiejetnosci. Nie zawsze
poprawnie okresla jednostki
dtugosci i wagi; postuguje sie
nimi w praktyce. Popetnia
btedy w odczytywaniu i
zapisywaniu liczb w systemie
rzymskim od | do XII. Z
pomoca nauczyciela zapisuje
date i wymienia nazwy dni
tygodnia i miesiecy;
wykonuje proste obliczenia
kalendarzowe. Na ogét
poprawnie uzywa okreslen:
litr, p6t litra, ¢wierc litra.
Popetnia btedy w
odczytywaniu wskazan
termometru. Odczytuje
wskazania zegaréw w
systemach 12-i 24-
godzinnym, wyswietlajgcych
cyfry.

Wykonuje tatwe obliczenia
pieniezne, zna pojecia: cena,
ilos¢, wartos¢; radzi sobie w
sytuacjach codziennych
wymagajacych takich
umiejetnosci. Zna jednostki
dtugosci i wagi, umie
postugiwacd sie nimi w
praktyce. Na ogét poprawnie
odczytuje i zapisuje liczby w
systemie rzymskim od | do
XIl. Prawidtowo zapisuje date
i wymienia nazwy dni
tygodnia i miesiecy;
wykonuje proste obliczenia
kalendarzowe. Odmierza
ptyny réznymi miarkami; na
0g6t poprawnie uzywa
okreslen: litr, pét litra, ¢wierc
litra. Odczytuje temperature.
Odczytuje wskazania
zegaréw w systemach 12- i
24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry i ze
wskazéwkami. Postuguje sie
pojeciami: godzina, pét
godziny.

Wykonuje obliczenia
pieniezne, zna pojecia: cena,
ilod¢, wartos¢; radzi sobie w
sytuacjach codziennych
wymagajacych takich
umiejetnosci. Zna jednostki
dtugosci i wagi, umie
postugiwac sie nimi w
praktyce. Odczytuje i
zapisuje liczby w systemie
rzymskim od | do XIl. Podaje i
zapisuje daty; zna kolejnos¢
dni tygodnia i miesiecy;
porzadkuje daty
chronologicznie; wykonuje
obliczenia kalendarzowe w
sytuacjach zyciowych.
Odmierza ptyny réznymi
miarkami; uzywa okreslen:
litr, pot litra, ¢wier¢ litra.
Umie zaznaczy¢ i odczytad
temperature na
termometrze. Odczytuje
wskazania zegaréw w
systemach 12- i 24-
godzinnym, wyswietlajacych
cyfry i ze wskazéwkami.
Postuguje sie pojeciami:
godzina, p6t godziny,
kwadrans.

Samodzielnie wykonuje
obliczenia pieniezne, zna
pojecia: cena, ilo$¢, wartos¢;
radzi sobie w sytuacjach
codziennych wymagajacych
takich umiejetnosci. Zna
jednostki dtugosci, wagi i
umie postugiwac sie nimi w
praktyce. Bezbtednie
odczytuje i zapisuje liczby w
systemie rzymskim od | do
XIll. Poprawnie podaje i
zapisuje daty; zna kolejnos¢
dni tygodnia i miesiecy;
porzadkuje chronologicznie
daty; wykonuje obliczenia
kalendarzowe w sytuacjach
zyciowych. Odmierza ptyny
réznymi miarkami; uzywa
okreslen: litr, pét litra, ¢wierc
litra. Odczytuje temperature.
Bezbtednie odczytuje
wskazania zegaréw w
systemach 12-i 24-
godzinnym, wyswietlajacych
cyfry i ze wskazéwkami.



Obszar / Kategoria

Bardzo

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Rozumienie i
poszanowanie swiata
roslin i zwierzat

Dbatos¢ o swoje
zdrowie

Nie opanowat niezbednych
wiadomosci i umiejetnosci.
Nie przyswoit prostych poje¢,
ktére stuza do orientacji w
rzeczywistosci i stanowia
podstawe dalszej nauki. Nie
jest w stanie, nawet przy
pomocy nauczyciela,
rozwigzywac probleméw o
elementarnym stopniu
trudnosci.

Nie opanowat niezbednych
wiadomosci i umiejetnosci.
Nie przyswoit prostych pojec¢,
ktére stuza do orientacji w
rzeczywistosci i stanowig
podstawe dalszej nauki. Nie
jest w stanie, nawet przy
pomocy nauczyciela,
rozwigzywac probleméw o
elementarnym stopniu
trudnosci.

Z pomoca hauczyciela
prowadzi obserwacje
przyrodnicze. Z pomoca
nauczyciela opisuje zycie w
wybranych ekosystemach.
Rozpoznaje
charakterystyczne elementy
niektérych krajobrazéw
Polski. Rozpoznaje i nazywa
zwierzeta i rosliny w
najblizszym srodowisku;
wymienia niektére zwierzeta
egzotyczne. Z pomoca
nauczyciela wymienia
typowe zaleznosci miedzy
funkcjonowaniem przyrody a
porami roku.

Nazywa czesci ciata. Wie, ze
trzeba sie racjonalnie
odzywiac¢. Wymaga
przypominania o
koniecznosci stosowania
zasad profilaktyki
zdrowotnej. Nie zawsze
rozumie istote zagrozen ze
strony Swiata przyrody.

Obserwuje zjawiska
przyrodnicze i prowadzi
proste doswiadczenia.
Opisuje zycie w niektérych
ekosystemach. Rozpoznaje
charakterystyczne elementy
typowych krajobrazéw Polski.
Rozpoznaje zwierzeta i
rosliny typowe dla
wybranych regionéw Polski;
wymienia niektére zwierzeta
egzotyczne. Wymienia
typowe zaleznosci miedzy
funkcjonowaniem przyrody a
porami roku.

Nazywa najwazniejsze czesci
ciata i organy wewnetrzne.
Wie, ze trzeba racjonalnie sie
odzywiac. Rozumie
koniecznos¢ profilaktyki
zdrowotnej. Wie, ze istnieja
zagrozenia ze strony Swiata
przyrody.

Obserwuje zjawiska
przyrodnicze i prowadzi
proste doswiadczenia oraz
analizuje je. Opisuje zycie w
poznanych ekosystemach.
Rozpoznaje i nazywa
charakterystyczne elementy
typowych krajobrazéw Polski.
Rozpoznaje zwierzeta i
rosliny typowe dla
wybranych regionéw Polski;
wymienia niektére zwierzeta
egzotyczne. Dostrzega
zaleznosci miedzy
funkcjonowaniem przyrody a
porami roku.

Nazywa czesci ciata, zna
nazwy kilku organéw
wewnetrznych. Wie, dlaczego
trzeba racjonalnie sie
odzywiac. Rozumie
koniecznos¢ profilaktyki
zdrowotnej. Orientuje sie w
zagrozeniach ze strony
Swiata przyrody.

Obserwuje zjawiska
przyrodnicze i prowadzi
proste doswiadczenia,
analizuje je i wigze przyczyne
ze skutkiem. Opisuje zycie w
wybranych ekosystemach.
Rozpoznaje i nazywa
charakterystyczne elementy
typowych krajobrazéw Polski.
Rozpoznaje i nazywa
zwierzeta i rosliny typowe dla
wybranych regionéw Polski;
wymienia niektére zwierzeta
egzotyczne. Nabyt
umiejetnos¢ dostrzegania
zaleznosci miedzy
funkcjonowaniem przyrody a
porami roku.

Nazywa czesci ciata i organy
wewnetrzne. Przestrzega
podstawowych zasad
racjonalnego odzywiania sie.
Rozumie koniecznos$¢
profilaktyki zdrowotnej,
przestrzega podstawowych
zalecen. Orientuje sie w
zagrozeniach ze strony
Swiata przyrody; wymienia
niektére z nich.

Samodzielnie obserwuje
zjawiska przyrodnicze i
prowadzi proste
doswiadczenia, analizuje je i
wigze przyczyne ze
skutkiem. Opisuje zycie w
ekosystemach. Rozpoznaje i
nazywa charakterystyczne
elementy typowych
krajobrazéw Polski:
nadmorskiego, nizinnego,
gorskiego. Potrafi wskazac¢ na
mapie swoje miejsce
zamieszkania. Rozumie role
stolicy w panstwie; wymienia
najstarsze i najwieksze
miasta w Polsce. Bezbtednie
rozpoznaje i hazywa
zwierzeta i rosliny typowe dla
wybranych regionéw Polski;
wymienia niektére zwierzeta
egzotyczne. Rozumie
zaleznosci funkcjonowania
przyrody od pér roku.

Bezbtednie nazywa czesci
ciata i organy wewnetrzne.
Zna i przestrzega
podstawowych zasad
racjonalnego odzywiania.
Rozumie koniecznos¢
profilaktyki zdrowotnej;
stosuje sie do zalecen
stomatologa i lekarza. Dba o
zdrowie i bezpieczenstwo
swoje i innych. Orientuje sie
w zagrozeniach ze strony
Swiata przyrody. Wie, jak
trzeba zachowac sie w
sytuacjach zagrozen.



Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Koniecznos¢ ochrony
przyrody

Nie opanowat niezbednych
wiadomosci i umiejetnosci.
Nie przyswoit prostych poje¢,
ktére stuza do orientacji w
rzeczywistosci i stanowia
podstawe dalszej nauki. Nie
jest w stanie, nawet przy
pomocy nauczyciela,
rozwigzywac probleméw o
elementarnym stopniu
trudnosci.

EDUKACJA SPOLECZNA

Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Wie, ze nalezy chronic
przyrode. Wymienia niektére
zaleznosci w przyrodzie. Wie,
ze powietrze i woda sg
konieczne do zycia.

Wie, ze nalezy chronic
przyrode. Dostrzega niektére
zwigzki przyczynowo-
skutkowe w przyrodzie. Wie,
ze powietrze i woda sg
konieczne do zycia. Podaje
nieliczne przyktady wptywu
przyrody nieozywionej na
zycie ludzi, zwierzat i roslin.

Podstawowy

Wie, ze nalezy chronic
przyrode. Dostrzega zwigzki
przyczynowo-skutkowe w
przyrodzie. Wie, ze powietrze

i woda sa konieczne do zycia.

Ma $wiadomos¢ wptywu
przyrody nieozywionej na
zycie ludzi, zwierzat i roslin.

Zadowalajacy

Uzasadnia koniecznos$¢
ochrony przyrody w swoim
Srodowisku. Nabyt
umiejetnosci
charakteryzowania zmian
zachodzacych w zyciu roslin i
zwierzat w réznych porach
roku. Rozumie znaczenie
powietrza i wody dla zycia.
Dostrzega wptyw przyrody
nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat i roslin.

Wie, jakie zniszczenia w
przyrodzie powoduje
cztowiek. Dostrzega wptyw
Swiatta stonecznego na
cyklicznos$¢ zycia na Ziemi.
Rozumie znaczenie powietrza
i wody dla zycia, podaje
przyktady. Dostrzega
znaczenie wybranych skat i
mineratéw dla cztowieka.

Bardzo wysoki

Wychowanie do
zgodnego
wspoétdziatania z
rowiesnikami i
dorostymi /
Wychowanie do
tolerancji

Wymaga czestego
przypominania zasad
zachowania sie wobec
innych. ldentyfikuje sie ze
swojg rodzing. Nie rozumie
sytuacji ekonomicznej
rodziny. Nie przestrzega
zasad zachowania w
stosunku do dorostych i
réwiesnikéw. Nie rozumie
potrzeby utrzymywania
dobrych relacji z sasiadami w
miejscu zamieszkania. Nie
rozumie znaczenia tolerancji
wobec oséb innej
narodowosci.

Nie zawsze odréznia dobro
od zta. Identyfikuje sie ze
swojg rodzing, podejmuje
obowigzki domowe. Nie
rozumie sytuacji
ekonomicznej rodziny.
Czasami nie przestrzega
zasad zachowania w
stosunku do dorostych i
réwiesnikéw. Wymaga
czestego przypominania o
potrzebie utrzymywania
dobrych relacji z sasiadami w
miejscu zamieszkania. Nie
rozumie w petni znaczenia
tolerancji wobec oséb innej
narodowosci.

Odréznia dobro od zfa, stara
sie nie krzywdzi¢ stabszych i
pomagac potrzebujacym.
Identyfikuje sie ze swojg
rodzing, podejmuje
obowigzki domowe. Nie
zawsze rozumie sytuacje
ekonomicznga rodziny. Nie
zawsze pamieta jak nalezy
zachowywac sie w stosunku
do dorostych i réwiesnikéw.
Wymaga przypominania o
potrzebie utrzymywania
dobrych relacji z sasiadami w
miejscu zamieszkania. Stara
sie by¢ tolerancyjny wobec
oséb innej narodowosci,
tradycji kulturowej.

Odréznia dobro od zfa, nie
krzywdzi stabszych i pomaga
potrzebujgcym. Identyfikuje
sie ze swojg rodzing i jej
tradycjami; podejmuje
obowigzki domowe. Rozumie
sytuacje ekonomiczng
rodziny i stara sie
dostosowac do niej swe
oczekiwania. Na ogét wie, jak
nalezy zachowywac sie w
stosunku do dorostych i
réwiesnikéw. Rozumie
potrzebe utrzymywania
dobrych relacji z sgsiadami w
miejscu zamieszkania. Jest
tolerancyjny wobec oséb
innej narodowosci.

Odréznia dobro od zta, stara
sie by¢ sprawiedliwym i
prawdomoéwnym; nie
krzywdzi stabszych i pomaga
potrzebujacym. Identyfikuje
sie ze swojg rodzing i jej
tradycjami; podejmuje
obowigzki domowe i
wypetnia je. Rozumie
sytuacje ekonomiczng
rodziny i dostosowuje do niej
swe oczekiwania. Wie, jak
nalezy zachowywac sie w
stosunku do dorostych i
réwiesnikéw. Rozumie
potrzebe utrzymywania
dobrych relacji z sasiadami w
miejscu zamieszkania;
respektuje prawo innych do
pracy i wypoczynku. Jest
tolerancyjny wobec oséb
innej narodowosci, tradycji
kulturowe;.

Odréznia dobro od zta, jest
sprawiedliwy i
prawdomoéwny; nie krzywdzi
stabszych i pomaga
potrzebujacym. Identyfikuje
sie ze swojg rodzing i jej
tradycjami; podejmuje
obowigzki domowe i rzetelnie
je wypetnia. Rozumie
sytuacje ekonomiczng
rodziny i dostosowuje do niej
swe oczekiwania. Zawsze
wie, jak nalezy zachowywac¢
sie w stosunku do dorostych i
réwiesnikéw. Rozumie
potrzebe utrzymywania
dobrych relacji z sasiadami w
miejscu zamieszkania; jest
chetny do pomocy,
respektuje prawo innych do
pracy i wypoczynku. Jest
tolerancyjny wobec oséb
innej narodowosci, tradycji
kulturowe;.



Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Wychowanie do
zgodnego
wspoétdziatania z
dorostymi i
rowiesnikami (prawa,
obowiazki, tradycja,
bezpieczenstwo)

Nie zna i nie przestrzega
praw i obowigzkéw ucznia.
Nie ma dostatecznych
informacji o swojej okolicy i
regionie. Nie zna panstw
lezacych w Europie. Wie, jaki
zawdd wykonujg jego
najblizsi. Nie rozumie
zagrozen ze strony innych
ludzi. Nie zna numeréw
alarmowych.

Wymaga przypominania
praw i obowigzkéw ucznia
oraz koniecznosci ich
respektowania. Zna
najblizszg okolice. Zna
symbole narodowe. Z
pomoca nauczyciela
wymienia nazwy niektérych
panstw sasiadujacych z
Polska. Wie, jaki zawdd
wykonujg jego najblizsi oraz
czym zajmuje sie osoba
wykonujaca dany zawdd. Nie
w petni rozumie zagrozenia
ze strony ludzi. Myli numery
alarmowe.

Zna prawa ucznia i jego
obowiazki, ale nie zawsze je
respektuje. Zna najblizsza
okolice; wie, w jakim regionie
mieszka. Zna symbole
narodowe; z pomoca
nauczyciela wymienia
niektére sposréd
najwazniejszych wydarzen
historycznych. Orientuje sie,
ze sg ludzie szczegdlnie
zastuzeni dla Polski.
Wymienia nazwy niektérych
z panstw sasiadujacych z
Polska. Zna znaczenie pracy
w zyciu cztowieka; wie, jaki
zawdd wykonujg jego
najblizsi oraz czym zajmuje
sie osoba wykonujgca dany
zawdd. Zna niektére
zagrozenia ze strony ludzi;
wie, ze nalezy powiadomic
dorostych o
niebezpieczenstwie. Myli
numery alarmowe.

Zna prawa i obowigzki ucznia
oraz respektuje je. Zna
najblizsza okolice i jej
wazniejsze obiekty; wie, w
jakim regionie mieszka. Zna
symbole narodowe i niektére
z najwazniejszych wydarzen
historycznych. Orientuje sie
w tym, ze sg ludzie
szczegOlnie zastuzeni dla
miejscowosci, w ktorej
mieszka i dla Polski.
Wymienia nazwy panstw
sgsiadujacych z Polska, zna
ich symbole. Wie, jak wazna
jest praca w zyciu cztowieka,
jaki zawoéd wykonuja jego
najblizsi i czym zajmuje sie
osoba wykonujgca dany
zawdd. Zna zagrozenia ze
strony ludzi; potrafi
powiadomi¢ dorostych o
zagrozeniu.

Zna prawa ucznia i jego
obowiazki, respektuje je;
aktywnie uczestniczy w zyciu
szkoty. Zna najblizsza okolice,
jej wazniejsze obiekty i
tradycje; wie, w jakim
regionie mieszka. Zna
symbole narodowe i
najwazniejsze wydarzenia
historyczne. Wie, ze sa ludzie
szczegOlnie zastuzeni dla
miejscowosci, w ktérej
mieszka, dla Polski i Swiata.
Wymienia kilka panstw
europejskich i ich symbole.
Wie, jak wazna jest praca w
zyciu cztowieka, jaki zawdd
wykonuja jego najblizsi i
zZnajomi; wie, czym zajmuje
sie osoba wykonujgca dany
zawdd. Zna zagrozenia ze
strony ludzi; potrafi
powiadomi¢ dorostych o
wypadku, zagrozeniu i
niebezpieczenstwie. Zna
numery telefonéw:
pogotowia ratunkowego,
strazy pozarnej, policji.

Zna prawa ucznia i jego
obowiazki, zawsze respektuje
je; aktywnie uczestniczy w
zyciu szkoty. Doskonale zna
najblizszg okolice, jej
wazniejsze obiekty, tradycje;
wie, w jakim regionie
mieszka. Zna symbole
narodowe i najwazniejsze
wydarzenia historyczne.
Wymienia nazwiska ludzi
szczegdlnie zastuzonych dla
miejscowosci, w ktorej
mieszka, dla Polski i $wiata.
Wymienia panstwa potozone
w Europie, zna ich symbole.
Wie, jak wazna jest praca w
zyciu cztowieka oraz jaki
zawdd wykonuja jego
najblizsi i znajomi; wie, czym
zajmuje sie osoba
wykonujaca dany zawdéd. Zna
zagrozenia ze strony ludzi;
potrafi powiadomi¢ dorostych
o wypadku, zagrozeniu i
niebezpieczenstwie. Zna
numery telefondéw:
pogotowia ratunkowego,
strazy pozarnej, policji.



Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Odbidr wartosci i
zapis muzyki

Wtasna ekspresja i
tworzenie muzyki

Stabo zna stowa piosenek.
Ma trudnosci z zapisem
rytmicznym i zapisem
poznanych dzwiekdw na
pieciolinii. Rozwigzuje
¢wiczenia o niewielkim
stopniu trudnosci z czesta
pomoca nauczyciela. Ma
niechetny stosunek do
przedmiotu.

Brak wykazanych
umiejetnosci w zakresie
samodzielnej twoérczosci
muzycznej.

Spiewa piosenki tylko w
zespole; nie zna wszystkich
zwrotek hymnu narodowego.
Gra tatwe ¢wiczenia (z
pomoca hauczyciela).
Reaguje ruchem na zmiany
tempa. Przy pomocy
nauczyciela rozréznia
niektére elementy muzyki i
znaki notacji muzycznej.
Prébuje wyrazac ruchem czas
trwania wartosci
rytmicznych. Rozpoznaje
tatwe utwory wykonane solo.
Zna niektére rodzaje gtoséw
Spiewakdédw oraz podstawowe
instrumenty.

Odtwarza proste
improwizacje ruchowe do
muzyki. Improwizuje na
instrumentach.

Spiewa w zespole wybrane
piosenki; $piewa z pamieci
hymn narodowy. Gra
¢wiczenia o srednim stopniu
trudnosci (z pomoca
nauczyciela). Odtwarza
gestem oraz ruchem proste
rytmy i wzory rytmiczne;
reaguje ruchem na zmiany
tempa. Rozréznia niektére
elementy muzyki i znaki
notacji muzycznej. Wyraza
Srodkami pozamuzycznymi
charakter emocjonalny
muzyki. Rozpoznaje tatwe
utwory wykonane solo i
zespotowo. Zna niektére
rodzaje gtoséw Spiewakdéw
oraz podstawowe
instrumenty, myli
podstawowe formy
muzyczne.

Tworzy proste improwizacje
ruchowe do muzyki.
Improwizuje na
instrumentach wedtug
ustalonych zasad. Wykonuje
proste utwory.

Spiewa indywidualnie i w
zespole wybrane piosenki;
Spiewa z pamieci hymn
narodowy. Gra proste utwory
na wybranych instrumentach
perkusyjnych. Odtwarza
sylabami rytmicznymi,
gestem oraz ruchem proste
rytmy i wzory rytmiczne;
reaguje ruchem na puls
rytmiczny i jego zmiany oraz
zmiany tempa. Tanczy,
wykonujgc podstawowe kroki
i figury poznanych tafncow.
Rozréznia podstawowe
elementy muzyki i znaki
notacji muzycznej. Wyraza
ruchowo czas trwania
wartosci rytmicznych, nut.
Rozréznia i wyraza charakter
emocjonalny muzyki
Srodkami pozamuzycznymi.
Rozpoznaje utwory wykonane
solo i zespotowo. Zna
niektére rodzaje gtoséw
Spiewakdw oraz niektére
instrumenty muzyczne (np.
fortepian, gitare, skrzypce,
trabke, flet, perkusje);
rozpoznaje podstawowe
formy muzyczne (AB, ABA).

Tworzy proste ilustracje
dZwiekowe do obrazéw oraz
improwizacje ruchowe do
muzyki. Improwizuje gtosem i
na instrumentach wedtug
ustalonych zasad. Wykonuje
proste utwory, interpretuje je
zgodnie z ich rodzajem i
funkcja.

Spiewa indywidualnie i w
zespole; Spiewa z pamieci
hymn narodowy. Gra na
wybranych instrumentach
perkusyjnych. Odtwarza
sylabami rytmicznymi,
gestem oraz ruchem proste
rytmy i wzory rytmiczne;
reaguje ruchem na puls
rytmiczny i jego zmiany,
zmiany tempa, metrum i
dynamiki. Tanczy poznane
tance. Rozréznia
podstawowe elementy
muzyki (melodia, rytm,
wysokos¢ dZzwieku,
akompaniament, tempo,
dynamika) i znaki notacji
muzycznej. Wyraza ruchowo
czas trwania wartosci
rytmicznych, nut i pauz.
Rozréznia i wyraza charakter
emocjonalny muzyki
Srodkami pozamuzycznymi.
Rozpoznaje utwory wykonane
solo i zespotowo, na chér i
orkiestre. Zna niektére
rodzaje gtoséw Spiewakdéw
oraz niektére instrumenty
muzyczne (np. fortepian,
gitare, skrzypce, trabke, flet,
perkusje); rozpoznaje
podstawowe formy
muzyczne (AB, ABA).

Tworzy proste ilustracje
dzwiekowe do tekstéw i
obrazéw oraz improwizacje
ruchowe do muzyki.
Improwizuje gtosem i na
instrumentach wedtug
ustalonych zasad. Wykonuje
proste utwory, interpretuje je
zgodnie z ich rodzajem i
funkcja.

Spiewa indywidualnie i w
zespole; Spiewa z pamieci
hymn narodowy. Gra na
instrumentach perkusyjnych.
Odtwarza sylabami
rytmicznymi, gestem oraz
ruchem rytmy i wzory
rytmiczne; reaguje ruchem
na puls rytmiczny i jego
zmiany, zmiany tempa,
metrum i dynamiki. Tahczy
poznane tance w réznych
uktadach tanecznych.
Rozréznia elementy muzyki:
melodia, rytm, wysokos¢
dZzwieku, akompaniament,
tempo, dynamika oraz znaki
notacji muzycznej. Wyraza
ruchowo czas trwania
wartosci rytmicznych, nut i
pauz. Rozréznia i wyraza
charakter emocjonalny
muzyki Srodkami
pozamuzycznymi.
Rozpoznaje utwory wykonane
solo i zespotowo, na chér i
orkiestre. Zna rodzaje gtoséw
Spiewakdéw oraz instrumenty
muzyczne, rozpoznaje
podstawowe formy
muzyczne.

Tworzy ilustracje dZzwiekowe
do tekstéw i obrazéw oraz
improwizacje ruchowe do
muzyki. Improwizuje gtosem i
na instrumentach. Wykonuje
utwory, interpretuje je
zgodnie z ich rodzajem i
funkcja.



ED JA PLASTYCZNA

Obszar / Kategoria

Bardzo

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Wykazywanie
zainteresowania
kultura i sztuka

Wyrazanie wtasnych
mysli i uczué w
réznorodnych
formach plastycznych
(Ekspresja)

Nie przejawia
zainteresowania dzietami
sztuki i zabytkami, nie potrafi
korzystac z przekazéw
medialnych. W srodowisku
rodzinnym i szkolnym nie
uczestniczy w zyciu
kulturalnym, nie bierze
udziatu w imprezach
organizowanych w
placéwkach kultury
dziatajacych w Srodowisku
dziecka. Nie potrafi korzystac
z przekazéw medialnych i
stosowac ich wytworéw w
swojej dziatalnosci twérczej.

Ma trudnosci w postugiwaniu
sie niektérymi narzedziami i
przyborami. Myli
podstawowe materiaty, nie
zna ich zastosowania. Nie
potrafi dtuzej skoncentrowac
uwagi na wykonywanej
pracy. Wymaga ciggtej
pomocy ze strony
nauczyciela. Prace wykonuje
niechetnie i niedbale.

Prébuje okresla¢ swoja
przynaleznos¢ kulturowg
poprzez kontakt z zabytkami
i tradycja w Srodowisku
rodzinnym i szkolnym.
Sporadycznie uczestniczy w
zyciu kulturalnym, biorac
czasem udziat w imprezach
organizowanych w
placéwkach kultury
dziatajacych w Srodowisku
dziecka. Z pomoca
nauczyciela korzysta z
przekazéw medialnych i
stosuje ich wytwory w swojej
dziatalnosci twérczej.

Potrzebuje zachety do
podjecia dziatalnosci
twoérczej. W zespole realizuje
proste projekty form
uzytkowych stuzace
ksztattowaniu wygladu
otoczenia, stosujac tatwe
narzedzia.

Okresla swojg przynaleznosc
kulturowa poprzez kontakt z
zabytkami i z tradycjg w
Srodowisku rodzinnym i
szkolnym. Uczestniczy w
zyciu kulturalnym, biorac
udziat w imprezach
organizowanych w
placéwkach kultury
dziatajacych w najblizszym
Srodowisku dziecka. Czasem
korzysta z przekazéw
medialnych, stosuje ich
wytwory w swojej
dziatalnosci twérczej
(zgodnie z elementarng
wiedzg o prawach autora).

Podejmuje dziatalnos¢
twdrcza, postugujac sie
tatwymi srodkami wyrazu
plastycznego, w kompozycji
na ptaszczyznie i w
przestrzeni. Realizuje proste
projekty form uzytkowych
stuzace ksztattowaniu
wygladu otoczenia, stosujac
tatwe narzedzia.

Okresla swojg przynaleznosc
kulturowa poprzez kontakt z
wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami i z tradycjg w
Srodowisku rodzinnym i
szkolnym. Uczestniczy w
zyciu kulturalnym, biorac
udziat w imprezach
organizowanych w
placéwkach kultury
dziatajacych w Srodowisku
dziecka. Korzysta z
przekazéw medialnych,
stosuje ich wytwory w swojej
dziatalnosci twérczej
(zgodnie z elementarng
wiedzg o prawach autora).

Podejmuje dziatalnos¢
tworcza, postugujac sie
wybranymi srodkami wyrazu
plastycznego w kompozycji
na ptaszczyznie i w
przestrzeni (stosujac
okreslone materiaty,
narzedzia i techniki
plastyczne). Realizuje proste
projekty form uzytkowych
stuzace ksztattowaniu
wygladu otoczenia, stosujac
wybrane narzedzia i wytwory
przekazéw medialnych.

Okresla swojg przynaleznosc
kulturowa poprzez kontakt z
wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami i z tradycjg w
Srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym.
Uczestniczy w zyciu
kulturalnym, biorgc udziat w
imprezach organizowanych w
placéwkach kultury
dziatajacych w Srodowisku
dziecka. Korzysta z
przekazéw medialnych,
stosuje ich wytwory w swojej
dziatalnosci twérczej
(zgodnie z elementarng
wiedzg o prawach autora).

Podejmuje dziatalnos¢
tworcza, postugujac sie
Srodkami wyrazu
plastycznego, takimi jak
ksztatt, barwa, faktura, w
kompozycji na ptaszczyznie i
w przestrzeni (stosujac
okreslone materiaty,
narzedzia i techniki
plastyczne). Realizuje proste
projekty form uzytkowych,
stuzace miedzy innymi
ksztattowaniu wtasnego
wizerunku i wygladu
otoczenia oraz
upowszechnianiu kultury w
Srodowisku szkolnym
(stosujac odpowiednie
narzedzia).

Okresla swojg przynaleznosc
kulturowga poprzez kontakt z
dzietami sztuki, zabytkami i z
tradycjg w Srodowisku
rodzinnym, szkolnym i
lokalnym. Aktywnie
uczestniczy w zyciu
kulturalnym, biorgc udziat w
imprezach organizowanych w
placéwkach kultury
dziatajacych w Srodowisku
dziecka. Korzysta z
przekazéw medialnych,
stosuje ich wytwory w swojej
dziatalnosci twoérczej
(zgodnie z elementarng
wiedzg o prawach autora).

Podejmuje dziatalnos¢
tworcza, postugujac sie
réznorodnymi Srodkami
wyrazu plastycznego w
kompozycji na ptaszczyznie i
w przestrzeni, samodzielnie
dobierajac materiaty,
narzedzia i techniki
plastyczne. Realizuje
projekty form uzytkowych,
stuzgce ksztattowaniu
wtasnego wizerunku i
wygladu otoczenia oraz
upowszechnianiu kultury w
Srodowisku szkolnym.



Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Percepcja sztuki

Jego wiadomosci dotyczace
dziedzin dziatalnosci twérczej
cztowieka sa bardzo ubogie.

Wytacznie z pomoca
nauczyciela rozréznia
podstawowe dziedziny
dziatalnosci tworczej
cztowieka. Myli poznane
dzieta architektury i sztuk
plastycznych.

Z nielicznymi btedami
rozréznia podstawowe
dziedziny dziatalnosci
twérczej cztowieka, a takze
rzemiosto artystyczne i
sztuke ludowa. Myli dzieta
architektury i sztuk
plastycznych nalezace do
polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury.

Z nielicznymi btedami
rozréznia dziedziny
dziatalnosci tworczej
cztowieka, takie jak
architektura, sztuki
plastyczne oraz inne
okreslone dyscypliny sztuki
(fotografika, film) i przekazy
medialne (telewizja,
Internet), a takze rzemiosto
artystyczne i sztuke ludowa.
Rozpoznaje najbardziej znane
dzieta architektury i sztuk
plastycznych nalezace do
polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury; opisuje
ich cechy charakterystyczne,
postugujac sie
podstawowymi terminami.

Rozréznia dziedziny
dziatalnosci twérczej
cztowieka, takie jak
architektura, sztuki
plastyczne oraz inne
okreslone dyscypliny sztuki
(fotografika, film) i przekazy
medialne (telewizja,
Internet), a takze rzemiosto
artystyczne i sztuke ludowa.
Rozpoznaje wybrane dzieta
architektury i sztuk
plastycznych nalezace do
polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury; opisuje
ich cechy charakterystyczne,
postugujac sie
podstawowymi terminami
wiasciwymi dla tych dziedzin
dziatalnosci twoérczej.

Rozréznia dziedziny
dziatalnosci twérczej
cztowieka, sztuki plastyczne
oraz inne okreslone
dyscypliny sztuki i przekazy
medialne, a takze rzemiosto
artystyczne i sztuke ludowa.
Rozpoznaje dzieta
architektury i sztuk
plastycznych nalezace do
polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury; opisuje
ich cechy charakterystyczne,
postugujac sie terminami
wiasciwymi dla tych dziedzin
dziatalnosci twoérczej.



ED JA TECHNICZNA

Obszar / Kategoria

Bardzo

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Technika w sSwiecie
cztowieka
(rozumienie i
umiejetnosci
techniczne)

Wykonuje prace niechetnie i
niedbale. Wymaga w wielu
czynnosciach pomocy
nauczyciela. Nie zawsze
stosuje zasady
bezpieczenstwa. Myli
podstawowe materiaty, nie
zna ich zastosowania. Ma
trudnosci w postugiwaniu sie
niektérymi narzedziami i
przyrzadami. Nie potrafi
dtuzej skoncentrowac uwagi
na wykonywanej pracy.

Rozpoznaje srodki
transportu. Potrafi wymienic
nazwy podstawowych
urzadzen elektrycznych. Z
pomoca nauczyciela okresla
wartos¢ niektérych urzadzen
technicznych z punktu
widzenia ich cech
uzytkowych. Czasami
przedstawia proste pomysty
rozwigzan technicznych.
Potrafi pracowac w zespole.
W miare poprawnie odmierza
potrzebna ilo$¢ materiatu,
tnie papier, tekture itp. Z
pomoca nauczyciela korzysta
z prostych instrukgji i
schematéw rysunkowych.

Wie, w jaki sposéb
wytwarzane sg niektére
przedmioty codziennego
uzytku. Rozpoznaje $rodki
transportu. Potrafi wymienic
nazwy podstawowych
urzadzen elektrycznych.
Okresla wartos¢ niektérych
urzadzen technicznych z
punktu widzenia ich cech
uzytkowych. Przedstawia
proste pomysty rozwigzan
technicznych. Potrafi
pracowac w zespole.
Odmierza potrzebng ilos¢
materiatu, tnie papier,
tekture itp. Korzystajac z
prostych instrukcji i
schematéw rysunkowych
tworzy modele i makiety.

Orientuje sie w sposobach
wytwarzania podstawowych
przedmiotéw codziennego
uzytku. Rozpoznaje $rodki
transportu, urzadzenia
informatyczne. Ma orientacje
w rodzajach urzadzen
elektrycznych. Okresla
wartos¢ urzadzen
technicznych z punktu
widzenia ich cech
uzytkowych. Przedstawia
proste pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne
czynnosci, dobiera
odpowiednie materiaty i
narzedzia. Rozumie potrzebe
organizowania pracy
indywidualnej i zespotowej.
Odmierza potrzebng ilos¢
materiatu, tnie papier,
tekture itp. Tworzac modele
korzysta z prostych instrukcji
i schematéw rysunkowych.
Potrafi montowa¢ obwody
elektryczne z
wykorzystaniem elementéw.

Orientuje sie w sposobach
wytwarzania przedmiotéw
codziennego uzytku: meble,
domy, samochody, sprzet
gospodarstwa domowego.
Rozpoznaje Srodki
transportu, urzadzenia
wytwércze i informatyczne.
Orientuje sie w rodzajach
budowli. Ma orientacje w
rodzajach urzadzen
elektrycznych. Okresla
wartos¢ urzadzen
technicznych z punktu
widzenia cech uzytkowych,
ekonomicznych i
estetycznych. Przedstawia
pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne
czynnosci, dobiera
odpowiednie materiaty i
narzedzia. Rozumie potrzebe
organizowania dziatania
technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej.
Posiada umiejetnosci
odmierzania potrzebnej ilosci
materiatu, ciecia papieru,
tektury itp. Korzysta z
prostych instrukcji i
schematéw rysunkowych,
tworzac modele i makiety.
Potrafi montowa¢ obwody
elektryczne szeregowe i
réwnolegte.

Wie, w jaki spos6b wytwarza
sie przedmioty codziennego
uzytku: meble, domy,
samochody, sprzet
gospodarstwa domowego.
Bezbtednie rozpoznaje srodki
transportu, urzadzenia
wytwdrcze i informatyczne.
Orientuje sie w rodzajach
budowli. Zna rodzaje
urzadzen elektrycznych.
Okresla wartos$¢ urzadzen
technicznych z punktu
widzenia cech uzytkowych,
ekonomicznych i
estetycznych. Proponuje
swoje pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne
czynnosci, wykorzystuje
odpowiednie materiaty oraz
narzedzia. Rozumie potrzebe
organizowania dziatania
technicznego - pracy
indywidualnej i zespotowej.
Potrafi samodzielnie
odmierzy¢ potrzebng ilos¢
materiatu, cigé papier,
tekture itp. Samodzielnie
korzysta z prostych instrukcji
i schematéw rysunkowych,
tworzac modele i makiety.
Potrafi montowa¢ obwody
elektryczne.



Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Dbatosc o
bezpieczenstwo
wtasne i innych

Nie dba o porzadek w
miejscu pracy, niechetnie
sprzata po sobie. Nie zdaje
sobie sprawy z zagrozen
wynikajacych z
niewfasciwego uzywania
sprzetéw, urzadzen, lekéw,
Srodkéw czystosci, sSrodkow
ochrony roslin itp.

ZAJECIA KOMPUTEROWE

Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Nie zawsze pamieta o
utrzymywaniu porzadku w
miejscu pracy. Nie zdaje
sobie w petni sprawy z
zagrozen wynikajacych z
niewfasciwego uzywania
sprzetéw, urzadzen, lekéw,
Srodkéw czystosci, sSrodkow
ochrony roslin itp. Zna
zasady przechodzenia przez
jezdnie.

Utrzymuje tad i porzadek w
miejscu pracy. Wtasciwie
uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych. Wie, jak nalezy
bezpiecznie poruszac sie po
drogach (w tym na rowerze) i
korzystac ze Srodkéw
komunikacji. Wie, jak trzeba
zachowac sie w sytuacji
wypadku.

Podstawowy

Utrzymuje porzadek wokét
siebie, sprzata po sobie. Zna
zagrozenia wynikajace z
niewtasciwego uzywania
sprzetéw, urzadzen, lekéw,
Srodkoéw czystosci. Zna
podstawowe zasady ruchu
drogowego; wie, jak nalezy
bezpiecznie poruszac sie po
drogach (w tym na rowerze) i
korzystac ze srodkéw
komunikacji. Wie, jak trzeba
sie zachowad w sytuacji
wypadku, np. powiadomi¢
dorostych. Zna numery
alarmowe.

Zadowalajacy

Utrzymuje porzadek wokét
siebie, sprzata po sobie i
pomaga innym w
utrzymywaniu porzadku. Zna
zagrozenia wynikajace z
niewtasciwego uzywania
sprzetéw, urzadzen, lekéw,
Srodkéw czystosci, sSrodkow
ochrony rosdlin itp.; ostroznie
sie z nimi obchodzi. Zna
podstawowe zasady ruchu
drogowego, znaki drogowe
wystepujace w poblizu
miejsca zamieszkania i
szkoty. Bezpiecznie porusza
sie na drogach (w tym na
rowerze) i korzysta ze
Srodkéw komunikacji. Wie,
jak trzeba zachowac sie w
razie wypadku, np.
powiadomi¢ dorostych. Zna
numery telefonéw stuzb
prewencyjnych (policji, strazy
pozarnej, pogotowia).

Utrzymuje porzadek wokét
siebie, sprzata po sobie i
pomaga innym w
utrzymywaniu porzadku.
Doskonale zna zagrozenia
wynikajace z niewfasciwego
uzywania sprzetéw,
urzadzen, lekéw, srodkéw
czystosci, srodkéw ochrony
roslin itp.; ostroznie sie z
nimi obchodzi. Zna zasady
ruchu drogowego oraz znaki
drogowe wystepujgce w
poblizu miejsca zamieszkania
i szkoty. Bezpiecznie porusza
sie na drogach (w tym na
rowerze) i korzysta ze
Srodkéw komunikacji. Wie,
jak trzeba zachowac sie w
razie wypadku. Zna numery
telefonéw stuzb
prewencyjnych (policji, strazy
pozarnej, pogotowia).

Bardzo wysoki

Bezpieczne
korzystanie z
komputera

Postuguje sie myszka i
klawiatura. Nie rozumie
zagrozen wynikajacych z
nieprawidtowego korzystania
z komputera.

Postuguje sie myszka i
klawiatura. Nie w petni
rozumie zagrozenie dla
zdrowia wynikajace z
nieprawidtowego korzystania
z komputera. Rozumie
zagrozenie dla zdrowia
wynikajace z
nieprawidtowego korzystania
z komputera.

Prawidtowo wtacza i wytacza
komputer. Potrafi postugiwac
sie myszka i klawiatura.
Nazywa gtéwne elementy
zestawu komputerowego.
Rozumie zagrozenie dla
zdrowia wynikajgce z
nieprawidtowego korzystania
z komputera. Wie, ze
korzystajac z Internetu nie
nalezy podawac swojego
adresu.

Potrafi postugiwac sie
myszka i klawiatura. Nazywa
gtéwne elementy zestawu
komputerowego. Podaje
przyktady zagrozen
wynikajacych z
nieprawidtowego korzystania
z komputera. Ma Swiadomos¢
niebezpieczenstw
wynikajacych z
anonimowosci kontaktéw i
podawania swojego adresu.
Wie, jak grozne jest
uzaleznienie od komputera.

Sprawnie postuguje sie
myszka i klawiaturg. Zna i
nazywa gtéwne elementy
zestawu komputerowego.
Wie, ze diugotrwata praca
przy komputerze meczy
wzrok, nadwyreza kregostup,
ogranicza kontakty
spoteczne. Ma swiadomos¢
niebezpieczenstw
wynikajacych z
anonimowosci kontaktéw i
podawania swojego adresu.
Wie, jak grozne jest
uzaleznienie od komputera.

Sprawnie postuguje sie
myszka i klawiatura. Zna i
nazywa gtéwne elementy
zestawu komputerowego.
Korzysta z opcji stopniowania
trudnosci w programach.
Wie, ze dtugotrwata praca
przy komputerze meczy
wzrok, nadwyreza kregostup,
ogranicza kontakty
spoteczne. Ma swiadomos¢
niebezpieczenstw
wynikajacych z
anonimowosci kontaktéw i
podawania swojego adresu.
Wie, jak grozne jest
uzaleznienie od komputera.



Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Umiejetnos¢
postugiwania sie
komputerem oraz

korzystania z
programow i gier

Korzystanie z
Internetu

Nie opanowat podstawowych
umiejetnosci tworzenia
projektéw graficznych,
dokumentéw tekstowych
oraz samodzielnego
korzystania z wybranych
programow i gier.

Nie potrafi korzystac z
Internetu.

Z btedami wpisuje za
pomoca klawiatury litery,
cyfry i inne znaki, wyrazy i
zdania. Z pomoca
nauczyciela wykonuje
rysunki, korzystajac z
wybranego edytora grafiki,
np. z gotowych figur. Pod
kierunkiem nauczyciela
postuguje sie prostymi
programami i grami
edukacyjnymi.

Z pomoca nauczyciela
korzysta z Internetu. Nie
zawsze Swiadomie korzysta z
Internetu.

Wohpisuje za pomoca
klawiatury litery, cyfry i inne
znaki, wyrazy i zdania.
Wykonuje rysunki za pomoca
wybranego edytora grafiki,
np. z gotowych figur. Pod
kierunkiem nauczyciela
postuguje sie prostymi
programami i grami
edukacyjnymi.

Z pomoca nauczyciela
korzysta z Internetu.
Przeglada strony internetowe
o podanym adresie.
Swiadomie korzysta z
Internetu.

Tworzy ukierunkowane
projekty graficzne za pomoca
wybranego edytora grafiki,
zapisuje je na dysku,
dokonuje modyfikacji. Tworzy
proste dokumenty tekstowe,
formatuje tekst, zapisuje
tekst na dysku. Postuguje sie
prostymi programami i grami
edukacyjnymi. Odtwarza
animacje i prezentacje.

Wyszukuje podane strony
internetowe przeznaczone
dla dzieci. Potrafi wpisac
adres strony internetowej i
wyszukac potrzebne
informacje. Stosuje sie do
ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera,
Internetu i multimediéw.

Tworzy ukierunkowane
projekty graficzne za pomoca
wybranego edytora grafiki,
zapisuje je na dysku,
dokonuje modyfikacji. Tworzy
proste dokumenty tekstowe,
formatuje tekst, zapisuje
tekst na dysku, dokonuje
modyfikacji. Postuguje sie
programami i grami
edukacyjnymi, rozwijajac
swoje zainteresowania.
Odtwarza animacje i
prezentacje.

Wyszukuje strony
internetowe przeznaczone
dla dzieci (np. strone swojej
szkoty). Korzysta z
wyszukiwarki w pozyskiwaniu
wiadomosci. Zna zagrozenia
wynikajace z korzystania z
komputera, Internetu i
multimedidw.

Tworzy wtasne projekty
graficzne za pomoca
wybranego edytora grafiki,
zapisuje je na dysku,
dokonuje modyfikacji. Tworzy
proste dokumenty tekstowe,
formatuje tekst, zapisuje
tekst na dysku, dokonuje
modyfikacji. Samodzielnie
postuguje sie programami i
grami edukacyjnymi,
rozwijajac swoje
zainteresowania. Odtwarza
animacje i prezentacje.

Wyszukuje strony
internetowe przeznaczone
dla dzieci (np. strone swojej
szkoty). Samodzielnie
korzysta z wyszukiwarki w
pozyskiwaniu wiadomosci.
Doskonale zna zagrozenia
wynikajace z korzystania z
komputera, Internetu i
multimediéw.



WYCHOWANIE FIZYCZNE | ZDROWOTNE

Obszar / Kategoria

Bardzo

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Ksztattowanie
sprawnosci fizycznej i
wychowanie
zdrowotne

Ksztattowanie
sprawnosci fizycznej
przez sporty z
elementami minigier
zespotowych i
cwiczen
rekreacyjnych

Nie podejmuje jakichkolwiek
préb wykonywania ¢wiczen.

Ma duze problemy podczas
wykonywania ¢wiczeh z
pitka. Niechetnie uczestniczy
w grach i zabawach
ruchowych, nie zna
przepiséw i nie respektuje
decyzji sedziego.

Nie zawsze chetnie
uczestniczy w
marszobiegach. Nie zawsze
poprawnie wykonuje
¢wiczenia gimnastyczne.
Niechetnie uczestniczy w
zajeciach, ma duze problemy
z wykonywaniem ¢wiczen.
Wykonuje proste ¢wiczenia
gimnastyczne. Dysponuje
przecietng sprawnoscia
fizyczng, ¢wiczenia wykonuje
niepewnie i z wiekszymi
btedami technicznymi.

Nie zawsze potrafi wykonac
¢wiczenia z pitka. Wymaga
zachety do uczestniczenia w
grach i zabawach. Ma
problemy z wasciwym
zachowaniem w sytuacjach
zwyciestwa i porazki.

Uczestniczy w
marszobiegach. Wykonuje
podstawowe ¢wiczenia
gimnastyczne. Wtasciwie
reaguje na komendy,
przyjmuje pozycje zgodnie z
poleceniem nauczyciela.
Skacze przez skakanke,
przeskakuje nad niskimi
przeszkodami. Stara sie
poprawnie wykonywac
¢wiczenia réwnowazne.

Dos¢ sprawnie wykonuje
¢wiczenia z pitka. Stara sie
brac¢ czynny udziat w grach i
zabawach. Niezbyt dobrze
orientuje sie w regutach gier
zespotowych. Stara sie
wiasciwie zachowywad w
sytuacjach zwyciestwa i
porazki.

Bierze udziat w
marszobiegach. Wykonuje
¢wiczenia gimnastyczne,
réwnowazne, wzmachniajgce
miesnie brzucha i
kregostupa. Doskonali swojg
site fizyczna. Zna pozycje
wyjsciowe do ¢wiczen,
wykonuje przewrét w przod.
Skacze przez skakanke,
wykonuje przeskoki jednonéz
i obunéz nad niskimi
przeszkodami. Wykonuje
¢wiczenia réwnowazne.

Postuguje sie pitka: rzuca,
chwyta, koztuje, odbija i
prowadzi ja. Uczestniczy w
zabawach i grach ruchowych,
stara sie respektowac reguty
i podporzadkowac sie
decyzjom sedziego. Dos¢
dobrze zna podstawowe
przepisy obowigzujace w
grach zespotowych.
Wtasciwie zachowuje sie w
sytuacjach zwyciestwa i
porazki.

Uczestniczy w marszobiegu
trwajacym co najmniej 15
minut. Umie wykona¢ prébe
sity miesni brzucha oraz
prébe gibkosci dolnego
odcinka kregostupa.
Doskonali swoja site fizycznag
poprzez formy ruchu
ksztatcace szybkos¢,
koordynacje i skocznosc.
Przyjmuje prawidtowe
pozycje wyjsciowe i
ustawienia do ¢wiczen oraz
wykonuje przewrét w przoéd.
Skacze przez skakanke,
wykonuje przeskoki jednonéz
i obunéz nad niskimi
przeszkodami. Wykonuje
¢wiczenia réwnowazne bez
przyboru, z przyborem i na
przyrzadzie.

Opanowat rzuty, chwyty,
koztowanie, odbicia pitki.
Zawsze uczestniczy w
zabawach i grach ruchowych,
respektujgc reguty i
podporzadkowujac sie
decyzjom sedziego. Zna
podstawowe przepisy
obowigzujace w grach
zespotowych. Wtasciwie
zachowuje sie w sytuacjach
zwyciestwa i porazki.

Uczestniczy w marszobiegu
trwajacym co najmniej 15
minut. Umie wykona¢ prébe
sity miesni brzucha oraz
prébe gibkosci dolnego
odcinka kregostupa.
Doskonali swoja site fizycznag
poprzez formy ruchu
ksztatcace szybkos¢,
koordynacje i skocznosc.
Prawidtowo przyjmuje
pozycje wyjsciowe i
ustawienia do ¢wiczen oraz
wykonuje przewrét w przoéd.
Bardzo sprawnie skacze
przez skakanke, wykonuje
przeskoki jednondéz i obunéz
nad niskimi przeszkodami.
Doktadnie wykonuje
¢wiczenia rownowazne bez
przyboru, z przyborem i na
przyrzadzie.

Wspaniale opanowat rzuty,
chwyty, koztowanie, odbicia
pitki. Bierze udziat w
zabawach, minigrach i grach
terenowych, zawodach
sportowych, respektujac
reguty i podporzadkowujac
sie decyzjom sedziego. Zna
przepisy obowigzujace w
grach zespotowych.
Wtasciwie zachowuje sie w
sytuacjach zwyciestwa i
porazki.



Obszar / Kategoria

Bardzo niski

Podstawowy

Zadowalajacy

Bardzo wysoki

Dbatos¢ o zdrowie,
higiene osobista i
bezpieczenstwo

Nie przywigzuje wagi do
higieny osobistej. Nie potrafi
samodzielnie bezpiecznie
korzystac z przyboréw do
¢wiczen gimnastycznych.
Wymaga czestego
przypominania o zasadach
bezpiecznego zachowania
podczas zajec ruchowych.

Na ogét dba o higiene
osobista i czystos¢ odziezy.
Wie, jak wykorzystac
najczesciej uzywane
przybory do ¢wiczen
gimnastycznych. Nie zawsze
przestrzega zasad
bezpiecznego zachowania
podczas zajec ruchowych.

Dba o higiene osobista i
czystos¢ odziezy. Wie, jak
wykorzystac przybory do
¢wiczen gimnastycznych.
Przestrzega zasad
bezpiecznego zachowania
podczas zajec ruchowych.
Potrafi wybra¢ bezpieczne
miejsce do gier i zabaw.

Stosuje konieczne dla
zdrowia zabiegi higieniczne,
dba o czystos¢ odziezy.
Przestrzega zasad
bezpiecznego zachowania sie
w trakcie zajec ruchowych;
postuguje sie przyborami
sportowymi zgodnie z ich
przeznaczeniem. Potrafi
wybra¢ bezpieczne miejsce
do gier i zabaw; wie jak
wiasciwie zachowad sie w
sytuacji zagrozenia.

Rozumie potrzebe
stosowania koniecznych dla
zdrowia zabiegow
higienicznych, dba o
czystos¢ odziezy. Przestrzega
zasad bezpiecznego
zachowania sie w trakcie
zajec ruchowych; postuguje
sie przyborami sportowymi
bezpiecznie i zgodnie z ich
przeznaczeniem. Potrafi
wybraé bezpieczne miejsce
do gier i zabaw; wie jak
wiasciwie zachowad sie w
sytuacji zagrozenia.

Wie, jak nalezy dbac o
zdrowie, aby zapobiega¢
chorobie; dba o higiene.
Zawsze przestrzega zasad
bezpiecznego zachowania sie
w trakcie zajec ruchowych;
postuguje sie przyborami
sportowymi bezpiecznie i
zgodnie z ich
przeznaczeniem. Potrafi
wybraé bezpieczne miejsce
do zabaw i gier ruchowych;
wie, do kogo zwrdcic sie o
pomoc w sytuacji zagrozenia.
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